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القدرة على اتخاذ القرار لدى طلبة الصف العاشر طموح الأكاديمي في التنبؤ بلصلابة النفسية والدور ا

 الأساسي في مدارس مخيم الأزرق 
 

 *رامي محمود اليوسف
 

 صـلخ  م
 

رة علدد  كمصددتوا الاددد هددت  الدراسددة الحاليددة حلدد  تحدرددد مادددار ايسددلام اللصددب  لنددي مددل الحددلاكة الل صددية وال مددو  الأ دداد م  تدد  التلبدد 
اتخدداا الاددرار لدددا للبددة الحددلأ العافددر الأساسدد  تدد  مدددارن مخدديي الأفر  للاجنددول الصددوريول تدد  الأردن  وكدد ل  حلدد  تعددر  مصددتوا 
 المتغودددرال الةلالدددة لددددا ةتدددراد عولدددة الدراسدددة، والتحادددل مدددل وجدددود تدددرو  اال دلالدددة حعحددداىية تددد  مصدددتويال تلددد  المتغودددرال تعددد ا حلددد 

لبدة ( لالد  ولا400حاول ةهدا  الدراسة تي استخدام المدلل  الوفد   الارتبدال  التحلولد ، وقدد تنوند  عولدة الدراسدة مدل  الجلس. ولت
( تددي 2022/2023مددل للبددة الحددلأ العافددر الأساسدد  تدد  مدددارن مخدديي الأفر  للاجنددول الصددوريول لل حددي الأو  مددل العددام الدراسدد   

ر   اتخداا الادرامتصاوية وتاًا لمتغور الجلس. ولتحاودل ةهددا  الدراسدة تدي اسدتخدام مقيدان الاددرة علداختيارهي كال رياة العشواىية ال بقية ال
(، ومقيدان ال مدو  الأ داد م  2019(، ومقيدان الحدلاكة الل صدية المصدتخدم تد  دراسدة الصداعد   2007المصتخدم ت  دراسة فعبان  
عولدة  لا الصديوومترية. وقدد ةفدارل نتداى  الدراسدة الحاليدة حلد  تمتد  ةتدراد( كعدد التك دد مدل خحاىحد2018المصتخدم ت  دراسة الجبور   

ةظلدرل  الدراسة كمصتوًا متوسط مل الادرة عل  اتخاا الارار وال مو  الأ اد م ، وتمتعلي كمصتوا مرت د  مدل الحدلاكة الل صدية، وكد ل 
  تخدداا الاددرار ومصددتوا الحددلاكة الل صددية ومصددتوا ال مددو نتدداى  الدراسددة عدددم وجددود تددرو  اال دلالددة حعحدداىية تدد  مصددتوا الادددرة علدد  ا

لأ داد م ( االأ اد م  لدا ةتراد عولة الدراسة تع ا حل  الجلس. كما ةظلرل اللتداى  ةن المتغودرال المصدتالة  الحدلاكة الل صدية، ال مدو  
لمتغوددرال كددكلر مشددتر  ل (α=0.05توا الدلالددة  تلبددكل كددالمتغور التدداك   الادددرة علدد  اتخدداا الاددرار(، وكددان تلبددً ا دالًا حعحدداىيًا علددد مصدد

  (  حا ةسدددلم  الحدددلاكة الل صدددية كدددكلر نصدددب  تددد  الاددددرة علددد  اتخددداا الادددرار ست صدددور مدددا ماددددار 68.90المصدددتالة، ست صدددور مدددا ماددددار    
در النلد  لللمدوان التلبسدد  ، تد  عدول ةنّ ال مدو  الأ داد م  ةسدلي تدد  الاددرة علد65.20   كلر نصددب    اتخداا الادرار كد( مدل التبدارل المس ص 

 ( مل التبارل المس صّر النل  لللموان التلبس  .0.037ست صور ما مادار    
 .الادرة عل  اتخاا الارار، الحلاكة الل صية، ال مو  الأ اد م ، للبة الحلأ العافر، اللاجنون الصوريون  :ةالكلمات الدال

 
 المقدمة

عام عل  الرغي مل فعوبة عياة اللاجنول كشوي 
والصوريول كشوي خاص وقلة ايموانال سول ةردرلي، حلا ةنّ 
عرفلي عل  موافلة ةسلاىلي للتعليي سدا واضحًا وجليًا مل  
الأ ام الأول  لالتحاقلي كمخيمال اللجوء ت  الأردن، وت  
مادمتلا مخيي الأفر  للاجنول، ال    عد الأ بر مل عوث 

ول مخيمال لجوء المصاعة ومل عوث عدد اللاجنول فيه مل س
وهو ما ت ل  مللي ت  كةور مل  الصوريول ت  الأردن 

الأوقال المحاتظة عل  تماسولي الان عال  وفلاستلي الل صية 
وناي ال  لأسلاىلي خلا  تلاولي لخبرال التعلي ت  المدارن 

 الت  وترتلا للي وفارة التربية والتعليي الأردنية.
ية لعمليال العالية الضرور عملية اتخاا الارار واعدة مل اتعد 

تل  تعدّ م فرًا قويًّا عل  فلاسته الل صية  ،ت  عياة ال رد
واستالالوته، حا رترت  علولا نتاى  للا ةلر ت  عاضر اينصان 

 .(2019 ومصتابله  عبد العا ،
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مل جلة ةخرا  عد الارار موقً ا ةو رةً ا تي وقوع 
ة ةمام الاختيار عليه مل سول عدة سداىي كان  متوتر 

الشخص سلد  عي مشولة ةو تحاول غا ة، تاد  وون 
الارار سللًا ةو فعباً، وقد  وون خ راً ةو غا ة ت  
الأهمية، والارارال ملمة لحي المشولال وإنجاف الملمال 
والصور نحو تحاول الأهدا ، وتعد مل المت لبال والشروط 

 (.2020 الصاكاة للا جميعلا  الووسلأ،
  الحلاكة الل صية دورًا هامًا ت  ومل جلة لالةة تلع

مصاعدة متخ  الارار عل  تخ   كي ما  الأ ت  لرياه مل 
مشولال وعقبال، تالحلاكة الل صية جوهر ةساس  ومحدر 
ملي مل محادر الشخحية ال اتية لمواجلة الآلار والضغوط 
الصلبية للحياة ومااومتلا، والتالوي مل آلارها ت  الححة 

كحوث رلظر اينصان    (Narad, 2018)الل صية والجصمية
حل  ه   الضغوط والتغورال ويتابللا عل  ةنلا تمةي له نوعًا 
مل التحد ، وليص  نوعًا مل التلدرد، تورك  اهتماماته عل  

تعد ل ل  (،  2015الأعما  الت  تعود كال اىدة عليه  الشلاش،
صاعدة الحلاكة الل صية مل ةهي المتغورال اي جاسية تكلورًا ت  م

 ,Rahul  ال رد عل  مواجلة ضغوط الحياة وفيادة قوة تحمله

  لأنلا تشوي جدارًا واقيًا ضد الحعاب، تعلدما ردر  (2017
الانصان ةنه  متل  فلاكة ن صية متحدً ا تولا الظرو  ومااومًا 
سلا الأعداث الضاغ ة  قد  صلي ال  ت  مصاعدته كالتلب  

دور ال   ت د ه الحلاكة كمدا استمتاعه كالصعادة  لأن ال
الل صية  صاعد الأفخاص عل  الاستمرار وإعادة التواتل 

 (.2021 عصل،
لاد ة د العدرد مل الباعةول ت  موضوع اتخاا الارار 
وجود عوامي ةخرا ت لر ت  اتخاا ال رد لاراراته، ومل تل  
العوامي ال مو  الأ اد م ، حا  سعبر عل رغبة المتعلي ت  

 & Zonunmawii)توًا مل التعليتحاول ةتضي مص

Chinzah, 2020) ،وك ل  رغبته ت  تحدرد ةهداته ،
والعمي عل  تحاول تل  الأهدا  ت  المصتابي، كما ةن 
ال مو  كونه سمة فخحية  ح   اينصان حل  فياغة 
ةهداته وتنويللا ت  ضوء ما  متل  مل حموانيال وقدرال 

مو  ردت  المرء متواترة، كايضاتة حل  ال ، تإن ه ا ال 
حل  ةن رلظر حل  عياته كشوي ة ةر جودة وإ جاسية  له 

 (.2022 وعبان،

وت  ضوء ما تادم تكت  الدراسة الحالية للتحال مل 
حموانية التلب  كالادرة عل  اتخاا الارار لدا ال لبة ت  
مخيمال اللجوء وتحدردًا للبة الحلأ العافر الأساس  ت  

يول ت  ضوء مصتوا الحلاكة مخيي الأفر  للاجنول الصور 
 الل صية ومصتوا ال ممو  الأ اد م  لدرلي.

 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها

الت   ،انبةا  مشولة الدراسة مل نتاى  الدراسال الصاكاة
ةفارل حل  وجود علاقة ارتبالية قوية سول الحلاكة الل صية 

مل جلة وال مو  الأ اد م  والادرة  والادرة عل  اتخاا الارار
ل  اتخاا الارار مل جلة لانية لدا ال لبة كشوي عام، ولدا ع

للبة الحلأ العافر الأساس  كشوي خاص كدراسة ل  
 ،(Li , Eschenauer & Yang , 2013وإفلور ويانغ  
ودراسة مح    وللون  ،(Huang, 2014ودراسة هوان   

(، مما  جعي 2022ودراسة البلا وعبد الماحود   ،(2022 
يسلام اللصب  للمتغوريل المصتالول  الحلاكة تحدرد مادار ا

الل صية وال مو  الأ اد م ( ت  ت صور التبارل ت  المتغور 
 التاك   الادرة عل  اتخاا الارار( عل  درجة كبورة مل الأهمية.
وك ل  انبةا  مشولة الدراسة الحالية مل خحوفية 
مجتمعلا، ةلا وهي للبة الحلأ العافر الأساس  ت  مخيي 

فر  للاجنول الصوريل، حا مل المتوق  م  نلا ة العام الأ
الدراس  اتخااهي لارارال ملمة عو  المصارال التعليمية الت  
سيختارونلا، ةو اتخاا كعضلي قرارًا كالتوجه نحو سو  العمي 
مبافرة وعدم ح ما  المصار التعليم ، وعليه تكت  ه   الدراسة 

 للإجاكة عل الأسنلة التالية:
ا كيٍّّ مل: الادرة عل  اتخاا الارار ما مصتو  .1

والحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م  لدا للبة الحلأ 
 العافر الأساس  ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول؟

 = α  هي توجد ترو  اال دلالة حعحاىية علد .2

الادرة عل  اتخاا الارار والحلاكة ( ت  مصتوا كي مل: 0.05
م  لدا للبة الحلأ العافر الأساس  الل صية وال مو  الأ اد 

 ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول؟

الحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م   ما نصبة حسلام كي مل:  .3
ت  التلب  كمصتوا الادرة عل  اتخاا الارار لدا للبة الحلأ العافر 

 الأساس  ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول؟ 
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 الدراسة أهداف
 لدراسة الحالية حل  تحاول الأهدا  الآتية:سع  ا

تحدرد مصتوا كي مل: الادرة عل  اتخاا الارار  .1
والحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م  لدا للبة الحلأ 
 العافر الأساس  ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول.

النشلأ عل ال رو  ت  المتغورال الةلالة  الحلاكة   .2
د م ، والادرة عل  واتخاا الارار( وتاًا الل صية، وال مو  الأ ا

 لمتغور الجلس.

تحدرد نصبة التبارل الت    صرها كي مل: مصتوا  .3
الحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م  ت  مصتوا الادرة عل  
اتخاا الارار لدا للبة الحلأ العافر الأساس  ت  مدارن 

 مخيي الافر  للاجنول الصوريول؟
 

 أهم ية الدراسة
ية الدراسة الحالية ت  ةهمية الموضوع ال   تنمل ةهم

تلاولته، ةلا وهو الادرة عل  اتخاا الارار وعلاقته كمتغور  
الحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م  لدا للبة الحلأ العافر 
الأساس  ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول، وك ل  

غورال اللاص ت  الدراسال الت  تلاول  العلاقة سول ه   المت
كشوي مبافر، ل ل   مول ايفارة حل  ةهمية الدراسة الحالية 

 مل جانبول هما:
 أولًا: الأهمية النظرية

تنمل الأهمية اللظرية للدراسة الحالية فيما ستوتر مل سيانال 
ومعلومال قد تضيف ةو تدعي الأدب اللظر  المتعلل كمتغوراتلا 

وفية محددة ةلا وبالعلاقة الارتبالية سوللا ت  مجتم  له خح
وهو ال لبة ت  مخيمال اللجوء، ك ل  مل الم مّي ةن تصلي ه   

فيادة ال لي  الدراسة ت  توتوور معلومال  مول مل خلاللا 
والوع  ستكلور المتغورال المصتلدتة تولا كي مللا ت  الآخر، 
مما سو د   حل  مصاعدة المربول والمص ولول ت  معرتة 

ا الارارلدا ال لبة  سلاءً عل  مصتويال الادرة عل  اتخا
فلاستلي الل صية ولموعلي الأ اد م  كشوي خاص ت  

 الملالل الت  تعان  مل الحراعال والحروب.
 ثانيا: الأهمية التطبيقية

تظلر الأهمية الت بيقية لل   الدراسة فيما ستص ر عله 
اللتاى ، والت  مل خلاللا مل المتوق  ةن  صت ود مللا المص ولون 

لاع الارار ت  وفارة التربية والتعليي الأردنية، وال تربويون مل فس
وت  الم سصال الدولية المشرتة عل  مخيمال اللجوء للصوريول 
ت  حعداد سرام  تربوية وتدريصية  تصلي ت  رت  مصتوا الادرة 
عل  اتخاا الارار لدا ال لبة ت  مخيمال اللجوء، ك ل  تبرف 

لحالية ت  توتورها سيانال  مول الأهمية الت بيقية للدراسة ا
لباعةول آخريل الاست ادة مللا ت  حجراء دراسال مصتابلية عل  

 ن س المجتم  ةو مجتمعال ةخرا.
 

 التعريفات النظرية والإجرائية للمصطلحات
تتضمل الدراسة الحالية عددًا مل المح لحال، ه : 
الادرة عل  اتخاا الارار، والحلاكة الل صية، وال مو  

  اد م . وفيما رل  تعريف للا.الأ
 Decision Making Capacity القدرة على اتخاذ القرار

 ,Arkrog & Wahlgren) آركورن وويلجريل عرتلا

ع   ما  متلنه ال رد مل ماومال اهلية تعوله"ا: ككنل   (2021
اختيار الحي الملاس  ال    مةي ةتضي خيار لحي مشولة ةو 

  حجراىيًّا ت  ه   الدراسة التعامي م  موقلأ ما"، وتعر 
كالدرجة النلية الت   ححي علولا الم حوص عل  مقيان 

 اتخاا الارار المصتخدم ت  الدراسة الحالية.

 Psychological Hardinessالصلابة النفسية 
 المشار حلولا ت   الصاعد ، (Kobasa)عرت  كوباسا 

( الحلاكة الل صية ككنلا: "قدرة الشخص عل  2019: 571
ستعما  حمواناته ومااومته لني الظرو  الضاغ ة وإدرا لا ا

كشوي ح جاس ، تل  مجموعة مل الصمال الشخحية الت  
تعمي كمحدر مااومة ت  مواجلة ةعداث الحياة الضاغ ة، 
وتالي مل التكلور الصوّئ للضغوط عل  الححة الل صية 

 والجصمية لل رد".
كنلا الدددرجددة الددت  ددعرّ  حجراىيًّا ت  الدراسة الحالية كوتس 

رددححي عددلولا الدد لبة عل  مقيان الحلاكة الل صية المصتخدم 
 ت  ه   الدراسة.

   Academic Ambition الأكاديمي الطموح
 ،221عرته كيٌّ مل الشوربج  وعةمان ونات  وإسراهيي  

( ككنه: "الحرص عل  تحاول الت و  الأ اد م  ال   2022
تضح مظاهر  ت  وض  الأهدا   صع  حليه ال ال ، وت

الأ اد مية والتخ يط للا، والمةاسرة الأ اد مية، وتحمي 
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المص ولية، والاعتماد عل  الل س، والت اؤ  المصتابل ، والرغبة 
كالدرجة  ويعر  حجراىيًّا ت  ه   الدراسةت  التمو  الأ اد م ". 

النلية الت   ححي علولا ال ال  عل  مقيان ال مو  
 المصتخدم ت  الدراسة الحالية. الأ اد م 

 
 حدود الدراسة

لبا  ه   الدراسة عل   الحدود البشرية والموانية: -
ت  مدارن مخيي الأفر  الحلأ العافر الأساس  للبة 

 للاجنول الصوريول. 

الحدود ال مانية: لبا  ةدوال الدراسة خلا  ال حي  -
 .2022/2023الأو  مل العام الدراس  

 
 الأدب النظري 

 القدرة على اتخاذ القرار أولا:
تعدّ عملية اتخاا الارار مل ةهي العمليال الل صية الت    عللا 
اينصان ت  الأعداث والمواقلأ المتعددة الت   مر سلا، والت  
ت ل  مله ح جاد عي للمشولال ةو التخ يط للمصتابي، سواء 

(  2021 ة ان ال  كمشاركة الآخريل ةم كشوي فخح   عرب ،
الارار  صاعد اينصان عل  اختيار ةنص  البداىي،  لأن اتخاا

ويصاعد ت  وض  الخ ط وتل و  الملمال مل خلا  التخ يط 
والت  سدونلا لا  مول توجيه الملمال  ،والتلظيي والقيادة والصي رة

 (. 2020كحورة فحيحة  غليي والشحال وبور،
تل و  عملية اتخاا الارار عل  مجموعة مل الخحاىص 

الل صية والاجتماعية، كحوث حنلا تعد عملية تنرية ال هلية و 
تت ل  مل ال رد متخ  الارار الت نور ت  اختيار ةنص  سدري مل 
البداىي المتوترة كشوي متكنٍّ ومدرون، ويج  ةن تخض  ل ترة 
لويلة مل الاختيار والتدقول وال حص، وهو سدور  ما  ع   

 .(Yang &   Huang,2020 )  الارار قوة وفلاكة 
ةما ما نجد  مل اختلاتال ت  اتخاا الارارال تإنما ررج   

حل  اختلا  الادرال والاستعدادال العالية وال نرية لدا 
الأفخاص، تاد رتخ  المرء قرارًا ما ت  مجالال عياته سلاءً عل  
مووله واتجاهاته ورغباته دون التمعل واللظر حل  مدا ما  متل  

مر كحد ااته ليس ةساسيًّا وليس مل قدرال واستعدادال، وه ا الأ
 افيًا ت  اتخاا قرار محور  ملي  تلا سد مل توتر الادرال 

 (.2020والاستعدادال المعرفية وال هلية  ةعمد،

حن الماحود كالارار غالبًا ما  وون ال  الاختيار الواع  
والمدر  مل سول عدة سداىي متوترة ت  موقلأ معول، تليس الارار 

افرة ةو الاستجاكة التلااىية، وإنما هو اختيار وتدسر ردة ال عي المب
سوع  ت  الغا ال الت   حبو ال رد حل  تحقيالا، والوساىي الت  
رلبغ  ةن  صتخدملا  لأن الأفي ت  الارار ةنه عالة عدم التك د 
اللاتجة كصب  وجود سدرلول ةو ة ةر ت  موقلأ معول، م  توتر 

تلا دونما ة  حجبار ةو ضغط، عرية لاختيار ةعد تل  البداىي ل ا
حاًا تإن وجود البداىي ت  موقلأ معول، وتوتر الحرية الناملة 
للاختيار الواع  مل سول تل  البداىي هو ما  عبّر عل تلملا 

  & ,Bruine, Parkerالارار وإدرا لا لمبررال اتخاا  وتل و    

Fischhoff, 2020, 187.) 
 Tsharliz & Kbner (1984) وكبولرررا تشارل  

( ةن اتخاا Tahiri  &  Kovaci, 2020المشار حلولما ت   
الادرة عل  الت اعي م  الموقلأ الحال  "الارار عبارة عل: 

 . ورؤيته كشوي ةوس  مل ةجي الوفو  حل  قرار سليي"
 

 مراحل اتخاذ القرار
(  المشار Barber، وبربر (Lunenburgلانبورغ  عدد  

 ,Colakkadioglu & Celik( و Sills, 2020حلولما ت   

 رل :  ( مراعي اتخاا الارار كما 2019

، تإن Identifying the Problem)  تحدرد المشولة -1
كحوث  تحدرد المشولة  عدّ الخ وة الأول  ت  اتخاا الارار،

ردر  متخ و الارار ال عّالون ةهمية تحدردها، وتلي الموقلأ 
ياة لتحلوي  ولبر وتريغو لر  المشوي، وقد لور كيٌّ مل

المشولة تتضمل تحدردها، ومل لي تعريف ماهوتلا واستبعاد ما 
وةخورًا، اختبار العلاقال  سواها، وإع اء الأولوية للمشولة،

 الصببية وتححلا.
: فبعد (Generating Alternatives)تولود البداىي  -2

الانتلاء مل تحدرد المشولة ةفبح مل الضرور  تولود 
ور المتشاسلة، ويتوقلأ عدد ه   البداىي مجموعة مل البداىي غ

عل  ةهمية الارار المتخ ، وتنل ة المعلومال اللافمة لتاويي 
البداىي وقيمتلا، وعدد الأتراد الملتمول كالارار، تنلما كان 

 الارار ضروريًّا كةر الاهتمام ست وير البداىي وإ جادها.
ه :  احد ك(Evaluating Alternatives)تاويي البداىي  -3

تاويي كي سدري مل البداىي عل لريل لر  الأسنلة الآتية: هي 
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البدري ممول؟ هي البدري مابو ؟ حل  ةّ  مدا  صلي ت  معالجة 
المشولة؟ وما مدا تكلور  ت  الأفخاص؟ ة  ةنه  ج  ةن  حظ  
البدري المختار كابوللي واهتماملي، ويعد ال شي ت  تحاول ه ا 

 رجيحًا ل شي عملية اتخاا الارار. الم ل  الصب  الوعود الأ ةر ت
: كمجرد (Choosing Alternatives)اختيار البدري  -4

تاويي جمي  البداىي تإنه ةفبح كايموان اختيار البدري 
 الأتضي، وإلغاء البداىي الأخرا.

 (Implementing the Decision): تل و  الارار -5
ر، حا قد اختيار البدري الأتضي، تكت  خ وة تل و  الارا دكع

   شي الارار الصليي حاا نّ   كشوي سوّئ.

 Evaluating Decision):تاويي تعالية الارار -6

Effectiveness) .تالتاويي ملي لاستمرار عملية الارار 
 

 ثانيا: الصلابة النفسية
، 5( المشار حليه ت  الملداو   Funkعرّتلا تل   

برال (، ككنلا "سمة عامة ت  الشخحية، تعمي الخ2016
البونية المتلوعة المحي ة كال رد مل  الحغر عل  تنويللا 

المشار حليه ت   (Santvok). ك ل  عرتلا سانت و  "وتلموتلا
 Saremi & Shoaei, 2019  ككنلا: "خافية تشور حل )

قدرة ال رد عل  التحوي ت  ةسلوب عياته، والالت ام والتحد  ت  
ال رد عل  مااومة  الحياة، ومل فكن ه   الخافية ةن تصاعد
 .التعرض للإفاكة كالأمراض الل صجصمية"

مل خلا  البحوث  (Kobasaلاد ةفارل كوباسا  
والدراسال الت  ةجرتلا حل  ةن م لوم الحلاكة الل صية رتنون 
مل للالة ةكعاد ه : الالت ام، والتحوي، والتحد . وتعر  

نال كككعاد الحلاكة الل صية، وت ترض كوباسا ةن ه   الموو 
الةلالة مرتب ة كادرة اينصان عل  تحد  الضغوط الحياتية 
والأفمال، وتحويي ه   الضغوط حل  ترص لللمو الشخح  
والت ور، كما ةن اللاص ت  ه   الأكعاد ر د  حل  ايعباط 
والاعترا  الل ص ، ويمول تعريف الأكعاد الةلالة للحلاكة 

 لارن  وم ك ،ا  2019الل صية عل  اللحو التال   الصاعد ،
2020:) 
:  شور حل  كونه نوعًا مل (Commitment)الالت ام  -1

الت ام ال رد تجا  ن صه وةهداته وقيمه والآخريل مل عوله، 
ويلظر حل  المواقلأ الضاغ ة نظرة ح جاسية، وةن وراءها 

 معلً ، وةنلا ف ء ردعو حل  الت اؤ .
 رد :  شور حل  تمت  ال(Control)التحوي ةو الضبط  -2

كالادرة عل  التحوي وضبط الأعداث الت  رتعرض للا، وةن 
لد ه الادرة عل  تحمي المص ولية، وه ا ال رد ررا الأفمال 

 سي متغورة. ،لاستةوالضغوط ةمورًا ليص  
:  شور حل  اعتااد ال رد ةن ما Challenge) (التحد  -2

  رة مل تغور عل  عياته ترفة مةورة وملمة لللمو وليس 
ا له، ويسعدّ ةمرًا لبيعيًّا ت  الحياة، مما  صاعد ال رد عل  تلدردً 

اتخاا المبادرة واستنشا  البونة وتلي المحادر الل صية 
والاجتماعية الت  تصاعد  عل  التعامي كشوي تعا  م  

 ايجلاد.

 
 ثالثاً: الطموح الأكاديمي

 عد ال مو  الأ اد م  نوعًا مل ةنواع ال مو ، وهو م لوم 
ختللأ مل ترد حل  آخر لباًا لمصتوا ال مو  نصب   

الأ اد م  ال    صع  حل  الوفو  حليه كما رتلاءم م  
 .(2021التنويل الل ص  والعال  لل رد  جداول  وملداو ،

عظ  م لوم الّ مو  الأ اد م  كاهتمّام علماء الل س لما 
له مل ةهمّية ت  عملية التّعلّي مل خلا  تحدرد مصتابي ال رد 

داته  حا  سعدّ الّ مو  الأ اد م  واعدًا مل مت لبال اللّجا  وةه
ت  المجا  الأ اد م  كشوي خاصّ وت  الحياة العمليّة كشوي 

 (.Raja & Pandian, 2018عامّ  
( ةو  مل عر  مصتوا الّ مو  عام Hoppeويسعدّ هوب   

ت  مجا  دراسته عل علاقة اللّجا  وال شي كمصتوا  1930
عرّته ككنه : "ةهدا  الشّخص ةو غا اته، ةو ما الّ مو ، عوث 

 (. Jayaratne,2010رلتظر مله القيام كه ت  ملمة معوّلة "  
 ما ويوتر مصتوا الّ مو  المرت   داتعًا قويًّا وعاتً ا ملمًا 
للأتراد مل ةجي الوفو  حل  ةهداتلي وتحاول اواتلي، مما 

تحرّ  كشوي روج  عل  ال رد ةن  عر  قدراته ولاقاته وةن ر
(، كحوث  وون الّ مو  Lenka & Kant,2016واقع   

سدرجة مابولة، تاللّجا   عدّ مل ةقوا الدّوات  سوف ه هدتًا ر د  
 المتنرّر ر د حل  رت  مصتوا الّ مو ، ت  عول ةنّ ايعباط 

حل  انخ اض ت  مصتوا الّ مو ، ك ل  تإنّ ايعباط  عبّر عل 
 & Arastamanل ال رد ودواتعه   التّبارل سول الّ مو  وقدرا

Ozdemir, 2019 تاصي العوامي الم لّرة ت  مصتوا (. و
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  Subramonian, 2015  2010الووسلأ، الّ مو  حل   
Goswami & Singh, 2020           :) 

العوامي الّ اتية الشّخحيّة: ت لّر العوامي الخافّة  .1
الّي مل كال رد ت  مصتوا الّ مو ، فيمول ةن ت يد مله ةو ت

الّ مو  عص  قدرال ال رد الشّخحيّة، ومل ه   العوامي: 
 الّ  اء، والتّححوي، والخبرال الصّاكاة.

دّددة والاجتمّاعيّة: حنّ البونة الّت   .2 العوامي البونودددددد
ا ت  مصتوا   ،الّ مو  عيش تولا ال رد ت لّر سدرجة كبورة جدًّ

 ولنل  ختللأ ال  مل ترد حل  آخر عص  الادرال
 والحّ ال الخافّة.

 
 الدراسات السابقة

تي الاللاع عل  العدرد مل الدراسال الصاكاة  العربية 
 -والأجلبية( اال الحلة كمتغورال الدراسة الحالية ولي توجد

ة ة دراسة تلاول  المتغورال الةلالة معًا،  –عص  علي الباعث 
 و فيما رل  عرض لعدد مل الدراسال الصاكاة اال العلاقة ت 

 محوريل عل  اللحو الآت : 
أولًا: الدراسات السابقة التي تناولت العلاقة بين الصلابة 

 النفسية واتخاذ القرار
( دراسة هدت  Zing & Sun, 2013ةجرا فيل  وفل  

حل  تحص العلاقة الارتبالية سول الحلاكة الل صية واتخاا الارار 
ولة الدراسة والان عا  اي جاس  لدا للبة الجامعة، حا تنون  ع

( لالبًا ولالبة تي اختيارهي مل حعدا جامعال مدرلة 84مل  
كوول الحولية، وقد ةفارل نتاى  الدراسة حل  وجود علاقة 
ارتبالية موجبة دالة حعحاىيًا سول الحلاكة الل صية والادرة عل  
اتخاا الارار، كما ةفارل اللتاى  حل  وجود ترو  اال دلالة 

حلاكة الل صية لدا ةتراد عولة الدراسة حعحاىية ت  مصتوا ال
تع ا حل  الجلس وكان  لحالح ال كور، ت  عول ةفارل حل  
عدم وجود ترو  اال دلالة حعحاىية تع ا حل  الجلس ت  الادرة 

 عل  اتخاا الارار لدا ةتراد عولة الدراسة.
 Li , Eschenauer  ل  هدت  دراسة ل  وإفلور ويانغ  

& Yang , 2013حص العلاقة سول الحلاكة الل صية ( حل  ت
والادرة عل  عي المشولال وإدرا  ال اعلية ال اتية لدا للبة 
الجامعال عبر لااتال مختل ة، وقد تنون  عولة الدراسة مل 

( مل للبة الجامعال مل الولا ال المتحدة، 166، 179، 177 

وتاروان، والحول عل  التوال ، وقد ةفارل اللتاى  حل  وجود 
ة ارتبالية موجبة سول الحلاكة الل صية والادرة عل  عي علاق

المشولال وإدرا  ال اعلية ال اتية لدا ةتراد العولال الةلاث، كما 
ةفارل اللتاى  حل  حسلام كي مل الحلاكة الل صية وال اعلية 
ال اتية ت  التلب  كملارال عي المشولال لدا ةتراد عولت  

ارل اللتاى  حل  ت و  ايناث الولا ال المتحدة والحول، كما ةف
عل  ال كور ت  ملارال عي المشولال ت  جمي  العولال، ت  
عول لي توجد ترو  تع ا حل  الجلس ت  الدرجة النلية 
للحلاكة الل صية سول عولت  تاروان والولا ال المتحدة، ت  عول 

 وجدل ترو  لدا ةتراد عولة الحول وجاءل لحالح ال كور.
( دراسة هدت  حل  Huang, 2014 ما ةجرا هوان   

تحص العلاقة الارتبالية سول الحلاكة الل صية وتاعلية ال ال 
المتعلاة كاتخاا الارار لدا للبة الجامعة، حا تنون  عولة 

( لالبًا ولالبة مل للبة جامعة تاروان، وقد 220الدراسة مل  
حل  وجود علاقة ارتبالية موجبة سول  ةفارل نتاى  الدراسة

كة الل صية وتاعلية ال ال المتعلاة كاتخاا الارار لدا الحلا
 ةتراد عولة الدراسة.

( تلدت  2022ةما الدراسة الت  ةجراها مح    وللون  
حل  التحال مل العلاقة الارتبالية سول الحلاكة الل صية والادرة 

مرا   التدري  الملل  ت   بةعل  اتخاا الارار الملل  لدا لل
عوث تنون  عولة  .نية  الحلأ الحاد  عشر(محاتظة حربد الأرد

( متدرب ومتدربة مل للبة مرا   التدري  مل 100الدراسة مل  
ال كور وايناث، وتي استخدام مقيان اتخاا الارار الملل  ومقيان 
الحلاكة الل صية. وقد ةفارل نتاى  الدراسة حل  وجود علاقة 

لل صية والادرة ح جاسية لرد ة اال دلالة حعحاىية سول الحلاكة ا
عل  اتخاا الارار الملل . كما ةفارل حل  وجود مصتوًا مرت   
ت  كي مل الادرة عل  اتخاا الارار الملل  والحلاكة الل صية لدا 

 ةتراد عولة الدراسة. 
ثانيًا: الدراسات السابقة التي تناولت العلاقة بين الطموح 

 الأكاديمي واتخاذ القرار
حل  تحص دراسة هدت  (  2014ةسو عودة   ةجرا 

العلاقة الارتبالية سول عدد مل المتغورال مل سوللا  مصتوا 
ال مو  والادرة عل  اتخاا الارار لدا عولة مل للبة الحلأ 
العافر الأساس  ت  ق اع غ ة، حا تنون  عولة الدراسة مل 

مل للبة الحلأ العافر الأساس ، تي  لالبًا ولالبة  (640 
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بقية العشواىية، وقد ةفارل نتاى  الدراسة اختيارهي كال رياة ال 
ال  وجود علاقة ارتبالية موجبة دالة حعحاىيًّا سول مصتوا 
ال مو  والادرة عل  اتخاا الارار لدا ةتراد عولة الدراسة، كما 
ةفارل نتاى  الدراسة حل  ةنّ مصتوا ال مو  ومصتوا الادرة 

رت عًا،  ك ل  عل  اتخاا الارار لدا ةتراد عولة الدراسة  كان م
ةظلرل اللتاى  وجود ترو  اال دلالة حعحاىية ت  مصتوا 
الادرة عل  اتخاا الارار لدا ال لبة وتل متغور الجلس كان 
لحالح ال كور، وعدم وجود ترو  اال دلالة حعحاىية ت  

 مصتوا ال مو  لدا ال لبة وتل متغور الجلس.
( دراسة هدت  حل  2017  ل  ةجرا ملحور وملحور  

تحص العلاقة الارتبالية سول مصتوا ال مو  واتخاا الارار 
لدا عولة مل للبة الصلة الأول  ت  جامعة دمشل، وكشلأ 
دلالة ال رو  ت  الأداء عل  مقيان مصتوا ال مو  ومقيان 
اتخاا الارار الت   مول ةن تع ا لمتغور : الجلس 

سة والاختحاص لدا ةتراد عولة الدراسة، حا تنون  عولة الدرا
 ، وقد ةفارل نتاى  الدراسة حل  ( لالبًا ولالبة170مل  

وجود علاقة ارتباليه اال دلالة حعحاىية سول مصتوا ال مو  
واتخاا الارار لدا ةتراد عولة الدراسة، كما ةفارل ة ضًا حل  
وجود ترو  اال دلالة حعحاىية ت  متوسط درجال ةداء ةتراد 

و  وعل  مقيان اتخاا عولة الدراسة عل  مقيان مصتوا ال م
وجود و الارار  تع ا لمتغور الجلس وكان  لحالح ال كور، 

ترو  اال دلالة حعحاىية ت  متوسط درجال ةداء ةتراد عولة 
الدراسة عل  مقيان مصتوا ال مو  وعل  مقيان اتخاا الارار  
 تع ا لمتغور التخحص وكان  لحالح للبة النليال العلمية. 

حل  تحص العلاقة الارتبالية  (2021 وهدت  دراسة البيات  
سول ال مو  الأ اد م  والادرة عل  عي المشولال لدا للبة 

ولالبة مل  ( لال ٍّ 200الجامعة، حا تنون  عولة الدراسة مل  
للبة جامعة تنري  العراقية، وقد ةفارل نتاى  الدراسة حل  وجود 

 م  علاقة ارتبالية دالة حعحاىيًا سول مصتوا ال مو  الأ اد
والادرة عل  عي المشولال لدا ةتراد عولة الدراسة، وك ل  
ةفارل اللتاى  حل  امتلا  ةتراد عولتلا لمصتوًا متوسط مل الادرة 
عل  عي المشولال  ومصتوًا مرت   مل ال مو  الأ اد م ، 
ووجود ترو  دالة حعحاىيًّا ت  مصتوا الادرة عل  عي المشولال  

لح  ايناث، وعدم وجود ترو  تع ا حل  الجلس، وكان  لحا
تع ا حل   التخحص الأ اد م . كما ةفارل اللتاى  ة ضًا حل  

عدم وجود ترو  اال دلالة حعحاىية ت  مصتوا ال مو  
 الأ اد م  تع ا حل  الجلس ةو التخحص الأ اد م . 

( تلدت  حل  تحص 2022ةما دراسة البلا وعبد الماحود  
د م  والةاة كالل س كحل  الارار الادرة التلب ية لل مو  الأ ا

الأ اد م  لدا للاب المرعلة الةانوية، وتي النشلأ عل 
( لالبًا مل 366المعادلة التلب ية مل خلا  عولة تنون  مل  

للاب الحلأ الأو  مل المرعلة الةانوية، حا ةفارل نتاى  
الدراسة حل  وجود علاقة ارتبالية موجبة ودالة حعحاىيًا سول 

ة كالل س والادرة عل  فل  الارار الأ اد م ، مصتوا الةا
وعل  وجود علاقة ارتبالية موجبة ودالة حعحاىيًا سول مصتوا 
ال مو  الأ اد م  والادرة عل  اتخاا الارار الأ اد م  لدا 
ةتراد عولة الدراسة، وةنه  مول التلب  كمصتوا الادرة عل  فل  

س وال مو  الارار الأ اد م  مل خلا  مصتوا الةاة كالل 
 .الأ اد م  لدا ةتراد عولة الدراسة

مما تادم مل دراسال ساكاة  مول الاو  ككن الدراسة الحالية 
تتمو  ككنلا تسعدّ مل ةوّ  الدراسال الت  تلاول  العلاقة سول 
المتغورال الةلالة: الادرة عل  اتخاا الارار، ومصتوا الحلاكة 

 ، ومل جان  آخر الل صية، وال مو  الأ اد م . ه ا مل جان
هو مجتم  الدّراسة الّ   تمةّي ك لبة الحلأ العافر الأساس  ت  
مخيي الأفر  للاجنول الصوريول ال   لي رتي حجراء ة ة دراسة 

 مماللة عليه.
 

 الطريقة والإجراءات
راسةمنهجي ة   الد 

اعتمدل الدراسة الحالية الملل  الوف   الارتبال   ال  
 ول ةهداتلا. ةنه الملل  الأنص  لتحا

 
 مجتم ع الدراسة

الدراسة مل جمي  للبة الحلأ العافر  تنون مجتم 
الأساس  ت  مدارن وفارة التربية والتعليي الأردنية ت  مخيي 
الأفر  للاجنول الصوريول المصجلول ت  العام الدراس  

( لالبًا ولالبة مللي 1637(، والبالغ عددهي  2022/2023 
بة عص  الصجلال الرسمية لوفارة ( لال920( لالبًا و 717 

 التربية والتعليي الأردنية.
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 عي نة الدراسة
( لال  ولالبة مل للبة 400تنوّن  عولة الدراسة مل  

الحلأ العافر الأساس  ت  مخيي الأفر  للاجنول الصوريول 
وية ال بقية المتصا ت  الأردن، تي اختيارهي كال رياة العشواىية

ة ( ربول توفي  ةتراد عول1جدو  رقي  وال وتاًا لمتغور الجلس،
 الدراسة وتااً لمتغور الجلس.

توزيع أفراد عينة الدراسة وفقًا لمتغير (: 1جدول )
 الجنس

 العدد الجنس
 200 ذكر

 200 أنثى

 400 المجموع

 
 أدوات الدراسة

لتحاول ةهدا  الدراسة تي استخدام للالة مااريس، الأو  
ار المصتخدم ت  دراسة فعبان مقيان الادرة عل  اتخاا الار 

(، والةان  مقيان مصتوا الحلاكة الل صية المصتخدم 2007 
(، ةما المقيان الةالث تلو مقيان 2019ت  دراسة الصاعد   

(، 2018ال مو  الأ اد م  المصتخدم ت  دراسة الجبور   
 وال  عل  اللحو الآت :

 (2007 ،أولا: مقياس القدرة على اتخاذ القرار )شعبان
 وصف المقياس 

( تارة موفعة عل  ستة ةكعاد 44تنون مقيان فعبان مل  
تحدرد الأهدا  مل فل  الارار،  ،ه  : تلي الموقلأ المشوي

، تاى البحث عل البداىي، ترتو  البداىي وتاًا لأهموتلا، توق  الل
جودة الارار. وةمام كي تارة تدري  خماس  عص  سلي ليورل 

 ةسدًا(.  ،، نادرًا داىمًا، غالبًا، ةعيانًا

الخصائص السيكومترية للمقياس في دراسة شعبان 
(2007) 

 تحال فعبان مل فد  المقيان ك رياتول، هما:
فد  المحتوا: مل خلا  عرض المقيان عل   .1

 .(%70( محومول، تي الأخ  كاقتراعاتلي سلصبة ات ا   10 
الدلالة التموو ية: تي ت بول المقيان عل  عولة  .2

( لال  ولالبة مل مجتم  الدراسة 400نون  مل  است لاعية ت
مل خارن عولتلا الرىيصة، وتي عصاب معامي الةبال كاستخدام 

 (.0.82معادلة كرونباخ ةل ا، حا سلغ معامي الاتصا  الداخل   

 
 الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية

 صدق المحكمين( أولًا: صدق المحتوى 
ن الادرة عل  اتخاا الارار كحورته للتحال مل فد  مقيا
( محومول مل ةعضاء هونة التدريس 9الأولية، عسرِض عل   

المختحوّل ت  علي الل س التربو  والقيان والتاويي مل 
الجامعة الأردنية، وجامعة البلااء الت بيقية، والجامعة 
اللافمية، لتحدرد مدا ملاءمة ال ارال والأكعاد لموضوع 

 د مل الصلامة اللغوية لل ارال وقد تي الأخ الدراسة، وللتك 
٪( مل المحومول، 80كالتعدرلال الماترعة الت  ات ل علولا  

 ( تارة.40كحوث تي ع   ةرب  تارال تتنون المقيان مل  
 ثانياً: صدق البناء

تي استخران قيي معاملال ارتباط سورسون سول تارال 
  تلتم  حليه تل  مقيان الادرة عل  اتخاا الارار م  البعد ال 

ال ارال  معاملال التموو ( سوف ه م فرًا عل  فد  البلاء 
 (. 2للمقيان، كما هو مبول ت  الجدو  رقي  

 
 ارتباط فقرات مقياس القدرة على اتخاذ القرار مع الأبعاد التي تنتمي إليها (: معاملات2جدول )

 اط الفقرةارتب الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة
1 0.361 15 0.323 29 0.321 
2 0.581 16 0.512 30 0.461 
3 0.332 17 0.361 31 0.314 

4 0.406 18 0.486 32 0.327 

5 0.301 19 0.305 33 0.428 
6 0.351 20 0.401 34 0.392 
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 اط الفقرةارتب الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة
7 0.462 21 0.511 35 0.301 
8 0.511 22 0.356 36 0.458 
9 0.404 23 0.410 37 0.471 
10 0.418 24 0.422 38 0.382 
11 0.332 25 0.381 39 0.407 

12 0.375 26 0.524 40 0.322 
13 0.455 27 0.322  
14 0.346 28 0.417 

 
( ةن قيي 2رلاعظ مل البيانال الواردة ت  الجدو  رقي  

معاملال ارتباط ال ارة م  البعد ال   تلتم  حليه تراوع  سول 
ممو ة حاا تماد ةن تنون ال ارة وتي اع (،0.581 0.301 - 

تك ةر وليص  سالبة،  (0.30  ان  قيمة الدلالة التمو ية 
 ايكااء عل  تارال المقيان الأربعول.وب ل  تي 

 ثبات مقياس القدرة على اتخاذ القرار
للتك د مل لبال مقيان الادرة عل  اتخاا الارار، تي عصاب 

معادلة كرونباخ ةل ا معامي الاتصا  الداخل  للمقيان وتاًا ل
للاتصا  الداخل ، حا لبل عل  عولة است لاعية تنّون  مل 

( لالبًا ولالبة، مل خارن العولّة الرىيصية للدراسة ومل 70 
(، 0.80مجتمعلا، وقد سلغ  قيمة معامي كرونباخ ةل ا  

وبالتال  ةعتمد المقيان كحورته اللّلاىية، وتنّون المقيان 
 ( تارة. 40كحورته الللاىية مل  

 ثانياً: مقياس الصلابة النفسية
كعد الاللاع عل  البحوث والدراسال الصاكاة تي استخدام 
مقيان الحلاكة الل صية المصتخدم ت  دراسة الصاعد  

( نظرًا لنونه واعد مل المااريس الحدرةة ويتمت  2019 
 عالية.  كم فرال فد  ولبال

 (2019وصف المقياس في دراسة الساعدي )
 مللا تارة (20  مل (2019  الصاعد  مقيان ون تن

 ال ارال وفع  عوث سلبية، تارال (8و  ح جاسية تارة (12 
 التحوي ،تارال (5  مل ويتنون  الالت ام :ه  اكعاد للالة عل 

 ،تارال (6  مل ويتنون  التحد  ،تارال (9  مل ويتنون 
 ليورل. سلي عص  خماسياً  تدريجاً  تارة كي ةمام ووض 
 

 الساعدي دراسة في للمقياس السيكومترية ئصالخصا
(2019) 

 المقيان فد  مل كالتحال (2019  الصاعد  قام  
 البلاء وفد  المحتوا(  فد  المحومول فد  هما ك رياتول

 الصاعد  قام  تاد الةبال اما ال ارال، فلاعية عل  د  مما
 سلغ وقد الاختبار حعادة لرياة الأول : ك رياتول كاستخراجه

 معادلة كاستخدام (retest-Test  الت بول كإعادة الةبال اميمع
 الاتصا  ك رياة الةبال معامي ةما (،0.87  سورسون  ارتباط
 رد  مما كرونباخ، ةل ا لرياة كاستعما  (0.89  سلغ تاد الداخل 
 .ملاس  حعحاى  لبال لد ه المقيان ةن عل 

 الحالية الدراسة في المقياس وثبات صدق
تي التحال مل فد  المقيان ت  الدراسة س: صدق المقيا

 الحالية ك رياتول عل  اللحو التال :
 أولا: صدق المحتوى 

تي التحال مل فد  المقيان كحورته الأولية، كعرضه عل  
( محومول مل ةعضاء هونة التدريس المختحوّل ت  علي 9 

وجامعة  ،الل س التربو  والقيان والتاويي مل الجامعة الأردنية
ااء الت بيقية، وجامعة اللافمية، لتحدرد مدا ملاىمة ال ارال البل

والأكعاد لموضوع الدراسة، وللتك د مل الصلامة اللغوية لل ارال، 
 عوث تي ايكااء عل  ال ارال العشريل الموونة للمقيان.

 صدق البناء
تي استخران قيي معاملال ارتباط سورسون سول تارال 

بعد ال   تلتم  حليه تل  ال ارال مقيان الحلاكة الل صية م  ال
 معاملال التموو ( كم فر عل  فد  البلاء للمقيان، كما 

 (.3هو مبول ت  الجدو  رقي  
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(: معاملات ارتباط فقرات مقياس الصلابة 3جدول )

 النفسية مع الأبعاد التي تنتمي إليها
ارتباط  الفقرة

 الفقرة
ارتباط  الفقرة

 الفقرة
ارتباط  الفقرة

 الفقرة
1 0.315 8 0.397 15 0.382 
2 0.406 9 0.486 16 0.371 
3 0.531 10 0.572 17 0.466 
4 0.573 11 0.498 18 0.422 
5 0.425 12 0.527 19 0.367 
6 0.376 13 0.401 20 0.419 

7 0.425 14 0.482 

( ةن 3رلاعظ مل البيانال الواردة ت  الجدو  رقي  
 د ال   تلتم  حليه تراوع معاملال ارتباط ال ارال م  البع

 تي اعتماد جمي  ال ارالب ل  و  ،(0.573 - 0.315سول  
 ( تارة.20كحوث تنون المقيان كحورته الللاىية مل  

 
 الحالية لدراسةا في المقياس ثبات ثانياً:

للتك د مل لبال مقيان الحلاكة الل صية، تي عصاب 
رونباخ ةل ا معامي الاتصا  الداخل  للمقيان وتااً لمعادلة ك

للاتصا  الداخل ، حا لبل عل  عولة است لاعية تنّون  مل 
( لالبًا ولالبة، مل خارن عولّة الرىيصية للدراسة ومل 70 

وقد سلغ  قيمة معامي كرونباخ ةل ا للأداة  داخي مجتمعلا،
(، وبالتال  ةعتمد المقيان كحورته اللّلاىية وتنّون 0.82 

  .( تارة20 المقيان كحورته الللاىية مل 
 ( 2018،ثالثاً: مقياس الطموح الأكاديمي )الجبوري 

تي استخدام مقيان ال مو  الأ اد م  المصتخدم ت  دراسة 
 ،عالية ( لما رتمت  كه مل دلالال فد  ولبال2018الجبور   

كايضاتة ال  ةنه مقيان  عتبر عدرةًا نصبيًا، تاد تنون مقيان 
( ةكعاد ه : تحمي 6 موفعة عل   ( تارة39الجبور  مل  

( تارال، و اللظرة لل ال والادرال والاموانال ال اتية 5ايعباط  
( تارال، والشعور كاللجا  5( تارال، و الةاة كالل س  8 

( تارة، وبسعد تحدرد 11( تارال، و تابي الجدرد   5وال شي  
( تارال، ةما عل فد  المقيان 5الأهدا  ووض  الخ ط  

لجبور   كاستخران معامي الحد  ك رياتول ولباته تاد قام  ا
وفد  البلاء، عوث تي  ،هما:  فد  المحتوا  المحومول(

(، 0.05اعتماد ةن تنون ال ارة دالة اعحاىياً علد مصتوا دلالة  
وةفارل اللتاى  ال  ةن تارال المقيان تتمت  كم فرال فد  
 مرت عة وكافية للولو  سلا، ةما لبال المقيان تاد استخدم 
الجبور  لرياتول للتحال مل لبال المفيان هما: لرياة ايعادة 
كاستخران معامي ارتباط سورسون سول درجال ال لبة ت  
الت بياول الأو  والةان ، عوث سلغ معامي الةبال للمقيان 

( وهو معامي لبال  مول الاعتماد عليه، اما ال رياة 0.82 
كعاد المقيان والدرجة كرونباخ لجمي  ة -الةانية تل  لرياة ةل ا 

النلية وكان  قيمة معامي الةبال للدرجة النلية للمقيان 
 ( وهو معامي جود  شور ال  لبال المقيان.0.75 

 الحالية لدراسةا في لمقياسا وثبات صدق
تي التحال مل فد  المقيان ت  الدراسة صدق المقياس: 

 الحالية ك رياتول هما:
 أولًا: صدق المحتوى 
د  المقيان كحورته الأولية، عسرِض عل  للتحال مل ف

( محومول مل ةعضاء هونة التدريس المختحوّل ت  علي 9 
عة الل س التربو  والقيان والتاويي مل الجامعة الأردنية، وجام

البلااء الت بيقية، والجامعة اللافمية، لتحدرد مدا ملاءمة 
ية لغو ال ارال والأكعاد لموضوع الدراسة، وللتك د مل الصلامة ال

غ لل ارال، حا تي ايكااء عل  ال ارال الموونة للمقيان البال
 ( تارة.39عددها  

 ثانيًا: صدق البناء
تي استخران قيي معاملال ارتباط سورسون سول تارال 
مقيان ال مو  الأ اد م  م  البعد ال   تلتم  حليه تل  
ال ارال  معاملال التموو ( سوف ه م فرًا عل  فد  البلاء 

 (.4قيان، كما هو مبول ت  الجدو  رقي  للم
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 (: معاملات ارتباط فقرات مقياس الطموح الأكاديمي مع الأبعاد التي تنتمي إليها4جدول )
 الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة ارتباط الفقرة الفقرة ارتباط الفقرة

0.431 31 0.411 21 0.518 11 0.366 1 

0.472 32 0.351 22 0.417 12 0.475 2 

0.599 33 0.347 23 0.469 13 0.485 3 

0.578 34 0.512 24 0.551 14 0.524 4 

0.598 35 0.441 25 0.451 15 0.589 5 

0.447 36 0.498 26 0.473 16 0.412 6 

0.596 37 0.514 27 0.514 17 0.471 7 

0.411 38 0.557 28 0.572 18 0.457 8 

0.598 39 0.411 29 0.578 19 0.421 9 

 0.574 30 0.389 20 0.597 10 

 
( ةن 4رلاعظ مل البيانال الواردة ت  الجدو  رقي  

معاملال ارتباط ال ارال م  البعد ال   تلتم  حليه تراوع  
(، وب ل  تي اعتماد جمي  تارال 0.599 - 0.347سول  

 تارة. (39المقيان كحوث تنون كحورته الللاىية مل  
 الأكاديمي الطموح مقياس ثبات :ثانيًا

للتك د مل لبال مقيان ال مو  الأ اد م ، تي عصاب معامي 
الاتصا  الداخل  للمقيان عص  معادلة كرونباخ ةل ا للاتصا  

( لالبًا 70الداخل ، حا لبل عل  عولة است لاعية تنّون  مل  
عوث  ،ولالبة، مل خارن عولّة الدراسة الرىيصية ومل مجتمعلا

(، وبالتال  تنون 0.87قيمة معامي كرونباخ ةل ا للأداة   سلغ 
 ( تارة. 39المقيان كحورته الللاىية مل  

تصحيح مقاييس كل من: اتخاذ القرار والصلابة النفسية 
 والطموح الأكاديمي المستخدمة في الدراسة الحالية

لتححيح المااريس المصتخدمة ت  الدراسة الحالية تي 
الخماس  لقيان المتغورال الةلالة:  اتخاا  اعتماد تدري  ليورل

الارار، الحلاكة الل صية، ال مو  الأ اد م (، حا تي حع اء 
(عل  التوال  ت  عا  ال ارال اي جاسية 1،2،3،4،5الدرجال  

 داىمًا، غالبًا، ةعيانًا، نادرًا، ةسدًا(، والعوس ت  عالة ال ارال 
حصاسية لاستجاكة  ما تي الحوي عل  المتوس ال ال، الصلبية

  ةتراد العولة عل  المااريس الةلالة عل  اللحو الآت 
 ( مصتوًا ملخ ض.2.33-1.00مل   -
 ( مصتوًا متوسط.3.66-2.34مل   -
 ( مصتوًا مرت  .5.00 -3.67مل   -

 متغيرات الدراسة: 
  :)الادرة عل  اتخاا الارار المتغير التابع )المتنبأ به

 ويتنون مل ستة ةكعاد.
 تغيرات المستقلة )المتنبئة(الم : 

 الحلاكة الل صية وتتنون مل للالة ةكعاد. -
 ال مو  الأ اد م  ويتنون مل ستة ةكعاد. -

 المتغيرات التصنيفية 

 الجلس: وله مصتويان  اكر، ةنة (. -

 المعالجات الإحصائية

تي استخدام المتوس ال الحصاسية والانحراتال المعيارية 
الدراسة  الادرة عل  اتخاا الارار، لحصاب مصتويال متغورال 

والحلاكة الل صية، وال مو  الأ اد م (، كما استسخدم اختبار 
( للنشلأ عل ةلر الجلس ت  متغورال الدراسة، T-test ل(  

 General Linear ما تي استخدام الانحدار الخ     

Regression للنشلأ عل الادرة التلب ية للحلاكة الل صية )
 د م  كمصتوا الادرة عل  اتخاا الارار.وال مو  الأ ا

 
 النتائج ومناقشتها

النتائج المتعلقة بالسؤال الأول الذي نصه: "ما مستوى 
القدرة على اتخاذ القرار والصلابة النفسية والطموح الأكاديمي 

طلبة الصف العاشر الأساسي في مدارس مخيم الأزرق لدى 
 ؟"للاجئين السوريين
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 على اتخاذ القرار:أولًا: مستوى القدرة 
للإجاكة عل الج ء الخاص كمصتوا الادرة عل  اتخاا 

تي عصاب المتوسّ ال الحصاسّية  ،الارار ت  الص ا  الأو 
والانحراتال المعياريّة يجاكال ةتراد عوّلة الدراسة عل ةكعاد 

، والجدو  مرتبة ترتوبًا تلافليًّا مقيان الادرة عل  اتخاا الارار
 لتاى .( ربول ال5رقي  

 
(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 5جدول )

أبعاد مقياس القدرة على اتخاذ على  لإجابات عينة الدراسة
 مرتبة ترتيبًا تنازليًّا القرار

المتوسط  البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 المستوى 

 مرت   0.949 3.71 تلي الموقلأ المشوي

تحدرد الأهدا  مل 
 فل  الارار

 متوسط 1.025 3.63

 متوسط 0.886 3.59 البحث عل البداىي

ترتو  البداىي وتاًا 
 لأهموتلا

 متوسط 0.946 3.56

 متوسط 0.922 3.54 توق  اللتاى 

 متوسط 0.913 3.54 جودة الارار

مصتوا الادرة عل  
 اتخاا الارار

 متوسط 0.793 3.58

 
عاد ك( ةن المتوس ال الحصاسية لأ5ربول الجدو  رقي  

 – 3.71تراوع  سول   مقيان الادرة عل  اتخاا الارار
"  تلي الموقلأ المشوي (، وجاء كالمرتبة الأول  كعد "3.59

( وبمصتوا "مرت  "، وجاء كالمرتبة 3.71متوسط عصاس   ك
الأخورة البعد " جودة الارار " و" توق  اللتاى " كمتوسط عصاس  

وسط الحصاس  ( وبمصتوا "متوسط"، سولما سلغ المت3.54 
( وبانحرا  3.58للدرجة النلية للادرة عل  اتخاا الارار  

 .( وبمصتوا "متوسط"0.793معيار   
ويمول ت صور ه   اللتيجة مل خلا  الأخ  كالاعتبار ةن 
اتخاا الارار  مر كعدة خ وال، سدءًا مل تحدرد المشولة وتولود 

(، 2018ا ،البداىي وتاويملا، لي اختيار البدري الملاس   الخ 
ولتل و  كي ه   المراعي  حتان حل  ةن  متل  متخ  الارار خبرة 
مصباة ت  معالجة المواقلأ والأعداث للوفو  حل  الارار 

الم لوب، ت   عالة كون ال رد  متل  خبرة مصباة وكبورة ت  
نشاط معول  تإنه عتمًا سيعر  جودًا كيف رتخ  قراراته، ةما ت  

ساكاة، ةو قد تنون ه   الخبرة محدودة  عالة عدم امتلا ه خبرة 
تإن عملية اتخاا الارارال ت  عياته تحبح ملمة ليص  كالصللة، 
وكما نعلي، تإن ةتراد عولة الدراسة الحالية ت  مرعلة المراهاة، حا 
رتدرن المراهل نحو اللضون الجصم  والعال  والجلص  والان عال  

  اللض  ردتعه حل  والاجتماع ، وبالتال ، تإن ه ا التدرن ت
الأخ  سرة  الآخريل، والاست ادة مل تجاربلي وخبراتلي الحياتية، 

 خافة علدما تنون ه   الارارال محورية تتعلل كمصتابله.
ومل جان  آخر  تتضمل مرعلة المراهاة كةورًا مل 

بّر    (2017المشولال الت  تواجه المراهاول، والت  لخحتلا فس
تشارًا سوللي ه : الخو ، والالل، وعدم ت  ةن ة ةرها فووعًا وان

الادرة عل  اتخاا الارار، والاض راكال الشخحية والجلصية، 
وتال  الم ان. كحوث  شعر تولا المراهل  كالخو  والالل، ويمر 
كحالة مل الحراع علدما لا  صت ي  ةن  حدد م ا ا كي سدري مل 

ا ال لبة ت  سداىي الارار وعووبه، ويمول ت صور الالل والحراع لد
اتخاا الارار وتل ةسلوب الح ر الشدرد مل ةسالو  اتخاا الارار 

، ردخي ال ال  ت  (Jains & Mann)للظرية جولس ومان 
فراع نتيجة عالة التوتر الت  تحاعبه علدما  خوض عملية 
اتخاا الارار، خافة علدما ربالغ ت  الح ر الشدرد علد اختيار 

موضوع الارار، وال   ردتعه حل  البدري الملاىي ال   رتعلل ك
البحث عل الحي الصري  للمشولة، وقد ردتعه ال  حل  ةن رتبل  

 للتخلص مل المشولة الت  تواجله، مما لا  موله ةو  سدري ةمامه

استخدام الحرص والدقة ت  ت حص المعلومال ومعالجتلا  مل
 لاختيار البدري الأتضي، نظرًا لخوته وقلاه مل اتخاا قرار غور

 (. 2020 فحيح ر لر فيه سلبًا فيما كعد  ةعمد،
حضاتة حل  ةن التخ يط للمصتابي وتحاول الأهدا  رتي مل 
خلا  اتخاا قرارال فاىبة، ويت ل  ت  الوق  ن صه امتلا  ال رد 
عرية الت نور ك رياة مصتالة عل تكلورال الماربول، سواء مل 

ي دورًا ملما ت  الأسرة ةو المدرسة ةو الأفدقاء  لأن لتكلوراتل
تحدرد الأهدا  ورسملا، تنةورًا ما رتدخي الأهي ت  اختيارال 
ةسلاىلي ال لبة، وبالتال    اد الأسلاء رغبة الحلي كالمصتابي، لأن 
هلا  مل خ ط وقرر سدلًا مللي، تضلًا عل  ال ، تإن الملاه  
الدراسية الت  درسلا ال لبة لي تنل تحتو  عل  ماررال تصلي ت  

 ة الادرة عل  اتخاا الارار لدرلي.تلمي
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 ثانياً: مستوى الصلابة النفسية
للإجاكة عل الج ء الخاص كمصتوا الحلاكة الل صية مل 
الص ا  الأو  تي عصاب المتوسّ ال الحصاسيّة والانحراتال 
المعياريّة يجاكال ةتراد عوّلة الدراسة عل ةكعاد مقيان 

 ل اللتاى .( ربو6الحلاكة الل صية، والجدو  رقي  
 

طات الحساب ية والانحرافات المعياري ة 6جدول ) (: المتوس 
راسة عن أبعاد مقياس الصلابة  لإجابات أفراد عي نة الد 

 النفسية مرتبة ترتيبًا تنازليًّا
المتوسط  الأبعاد

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 المستوى 

 مرت   0.911 3.81 الالت ام

 مرت   0.880 3.80 التحد 

 متوسط 0.781 3.57 حويالت

مصتوا 
الحلاكة 
 الل صية

 مرت   0.742 3.71

  
كعاد ( ةن المتوس ال الحصاسية لأ6ربول الجدو  رقي  
(، وجاء 3.57-3.81تراوع  سول   مقيان الحلاكة الل صية

( 3.81متوسط عصاس   ( كالالت امت  المرتبة الأول  كعد  
كمتوسط  كعد  التحوي(وبمصتوا "مرت  "، وجاء كالمرتبة الأخورة 

( وبمصتوا "متوسط"، سولما سلغ المتوسط 3.57عصاس   
( وبانحرا  3.71الحصاس  للدرجة النلية للحلاكة الل صية  

 .( وبمصتوا "مرت  "0.742معيار   
وتع ا ه   اللتيجة حل  ةن الحلاكة الل صية كما تتضمله 
ياة مل ةكعاد ت  الالت ام والتحوي والتحد  للا نحو  ت  ع

للبة الحلأ العافر الأساس ، وقد ةظلرل اللتاى  ارت اع 
المتوسط الحصاس  لبسعد  الالت ام والتحد ، وبشوي خاص، تاد 

وبسعد  ، (3.81)ظلر كسعد الالت ام كمتوسط عصاس  قدر  
وال  ةمر لبيع ،  ،(3.80)التحد  كمتوسط عصاس  قدر 

س   حتي عوث حن وفو  ه لاء ال لبة حل  ه ا المصتوا الدرا
علولي نوعًا مل الالت ام ككهداتلي وقيملي وقراراتلي، خافة 

 علدما تنون ه   الارارال اال ةهمية ت  عياتلي.

حضاتة حل  ال  تإن للبة الحلأ العافر الأساس  هي ت  

مرعلة المراهاة، حا تتمو  ه   المرعلة كح  المغامرة والمجافتة 
ل ةهي التحد ال الت  والحووية واللشاط والرغبة ت  التحد ، وم

تواجللي التحد ال الدراسية، وما رترت  علولا مل اختيارال 
وقرارال فعبة، ل ا تإن تمتعلي كمصتوًا مرت   مل الحلاكة 
الل صية سو   صاعدهي عل  مواجلة ه   التحد ال، ويموللي 
مل تخ   العقبال جميعلا، وفولًا حل  الأهدا  المرجوة، 

ا وقاىيًّا  الي مل ايفاكة كايعباط تتشوي الحلاكة هلا جدارً 
وه ا  واليكن، وتصلي ت  استمرار عياتلي وت وير فخحياتلي،

ما ة دته نظرية كوباسا، حا حن الحلاكة الل صية تشوي متغورًا 
مااومًا  خ لأ مل ايفاكة كالتوتر وايجلاد اللات  عل 
التعرض للضغوط، وتصاعد اينصان عل  استخدام محادر  

والاجتماعية الملاسبة تجا  الظرو  الحعبة  ال اتية
 (.2017  الاح ان ،

 ثالثًا: مستوى الطموح الأكاديمي
للإجاكة عل الج ء الخاص كمصتوا ال مو  الأ اد م  مل 
الص ا  الأو ، تي عصاب المتوسّ ال الحصاسّية والانحراتال 
المعياريّة يجاكال ةتراد عوّلة الدراسة عل ةكعاد مقيان ال مو  

 ( ربول اللتاى .7الأ اد م  مرتبة ترتوبًا تلافليًّا، والجدو  رقي  
 

طات الحساب ية والانحرافات المعياري ة (:7جدول )  المتوس 
راسة لأ الطموح  بعاد مقياسلاستجابات أفراد عي نة الد 

 الأكاديمي مرتبة ترتيبًا تنازليًّا
المتوسط  البعد

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 المستوى 

 مرت   0.852 3.69 ةاة كالل سال

 مرت   0.866 3.69 تابي الجدرد  

 متوسط 0.841 3.64 تحمي ايعباط

اللظرة لل ال 
والادرال وايموانال 

 ال اتية

 متوسط 0.740 3.64

تحدرد الأهدا  
 ووض  الخ ط

 متوسط 0.908 3.55

الشعور كاللجا  
 وال شي

 متوسط 0.807 3.51

مصتوا ال مو  
 الأ اد م 

 متوسط 0.710 3.63
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كعاد ( ةن المتوس ال الحصاسية لأ7ربول الجدو  رقي  
(، 3.69 -3.51تراوع  سول   مقيان ال مو  الأ اد م 

 "جدردالةاة كالل س"، و" تابي الوجاء كالمرتبة الأول  البعدان: "
( وبمصتوا "مرت  "، وجاء كالمرتبة 3.69متوسط عصاس   ك

( 3.51وال شي" كمتوسط عصاس    الأخورة كعد "الشعور كاللجا 
 وبمصتوا "متوسط"، سولما سلغ المتوسط الحصاس  للدرجة النلية

( 0.710( وبانحرا  معيار   3.63لل مو  الأ اد م   
 .وبمصتوا "متوسط"

وتع ا ه   اللتيجة حل  عدة جوان ، مللا ةن للبة الحلأ 
لي العافر الأساس  رواجلون النةور مل العواىل الت  تحو  سول

وبول تحاول لموعاتلي، ومللا الظرو  الحعبة الت  عافلا 
رة البلد كعد الحراعال الصياسية والاقتحاد ة وال اىفية، ومغاد

النةور مل ال لبة لمااعد الدراسة، والاتجا  حل  سو  العمي 
كغية تاد ي المصاعدال الماد ة لأسرهي، وبالتال  تإن 

ةقي مولًا للاهتمام  لموعاتلي تتكلر سل   الأعداث، ويحبحون 
 كالتخ يط لأهداتلي المصتابلية.

ومل جان  آخر، تإن للبة الحلأ العافر الأساس  
 مرون كمرعلة عرجة  كونلا المرعلة الللاىية الت   ارر تولا 
ال ال  تحدرد مصتابله، وما ررغ  ككن  اوم كه فيما كعد، ل ا، 

ح ت   حبح ة ةر قلاًا وةقي تحملًا للإعباط وال شي، ويحب

سبا  م  ال مل مل ةجي تحاول اللجا . وهلا  جان  لالث 
رتعلل ستكلر ال لبة ككقرانلي، حا تلع  الجماعة المرجعية الت  
رلتم  حلولا ال لبة دورًا كارفًا ت  تحدرد مصتوا لموعلي، 
تمةلًا معرتة ال ال  مصتوا ةفدقاىه وقيان مصتوا  حل  

خ ض مصتوا لموعه ةو مصتواهي قد  وون عاملًا ةساسيًّا ت  
رتعه، ومل هلا  مول الاو : حن للأقران والجماعة دورًا كبورًا 

ال مو ، وإن ال لبة عريحون عل  ةن  ت  تحدرد مصتوا 
تنون مصتويال ةهداتلي ولموعاتلي مصاوية ل موعال 
الجماعال الت  رلتمون حلولا ومصتوياتلا حن لي تنل ةعل  

 مللا.

: "هي توجد لثاني الذي نصهلنتائج المتعلقة بالسؤال ا
( ت  مصتوا كي α=0.05  ترو  اال دلالة حعحاىية علد

الادرة عل  اتخاا الارار والحلاكة الل صية وال مو  مل: 
الأ اد م  لدا للبة الحلأ العافر الأساس  ت  مدارن 

 مخيي الأفر  للاجنول الصوريول  تع ا حل  الجلس؟"

متوس ال الحصاسية للإجاكة عل ه ا الص ا  تي استخران ال
والانحراتال المعيارية لمتغورال الدراسة وتااً للجلس، لي ةجر  

( للنشلأ عل ةلر الجلس ت  متغورال T- testاختبار  ل(  
 ( روضح ال .  8الدراسة، والجدو  رقي  

 
رار والصلابة النفسية كل من: القدرة على اتخاذ الق ( للكشف عن أثر الجنس في مستوى T-test(: نتائج اختبار ت )8جدول )

 والطموح الأكاديمي لدى أفراد عينة الدراسة
 DF T Sig الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد الجنس المتغير

 0.36 0.92 398 1.16 3.36 200 ذكر اتخاذ القرار

 1.26 3.83 200 أنثى 

 0.70 1.17 398 1.10 2.80 200 ذكر الصلابة النفسية

 1.10 2.94 200 أنثى 

 0.34 0.81 398 1.12 2.73 200 ذكر الطموح الأكاديمي

 1.17 2.72 200 أنثى

 
( ةن قيمة  ل( للادرة عل  8رلاعظ مل الجدو  رقي  
سدلالة حعحاىية مادارها   (0.92اتخاا الارار قد سلغ    

(، وه ا رد  عل  ةنه لا α=0.05( وه  ة بر مل  0.36 
( ت  α=0.05عحاىيًّا علد مصتوا  دلالة  توجد ترو  دالة ح

 مصتوا الادة عل  اتخاا الارار تع ا حل  الجلس.
( ةن قيمة  ل( للحلاكة  8  ل  رلاعظ مل الجدو  رقي  

( 0.70( سدلالة حعحاىية مادارها  1.17الل صية قد سلغ   
(، وه ا رد  عل  ةنه لا توجد ترو  α=0.05وه  ة بر مل  
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ت  مصتوا   (α=0.05مصتوا  دلالة   دالة حعحاىيًّا علد
 الحلاكة الل صية تع ا حل  الجلس.

( ة ضًا ةن قيمة  ل( لل مو  8ويلاعظ مل الجدو  رقي  
( 0.34( سدلالة حعحاىية مادارها  0.81الأ اد م  قد سلغ   

(، وه ا رد  عل  ةنه لا توجد ترو  α=0.05وه  ة بر مل  
ت  مصتوا   (α=0.05دالة حعحاىيًّا علد مصتوا  دلالة  
 ال مو  الأ اد م  تع ا حل  الجلس.

ويمول ت صور نتيجة ه ا الص ا  مل خلا  الأخ  كالاعتبار 
ن ةن للبة الحلأ العافر ت  ه   المرعلة اكورًا وإنالًا  حتاجو 

حل  اتخاا قرارال عاسمة ت  عياتلي مةي اختيار التخحص 
عرض ال   سودرسونه مصتابلًا كعد الحلأ العافر، حا تس 

ةماملي ستة مصارال، ويس ل  مل كيّ مللي دراسة حمواناته 
ومت لبال ه   المصارال، ليختار ة  مصار رلاس  مووله 
وقدراته، كما ةنّ لرياة التلشنة ت  العحر الحال  الت  لا 

   هتمو  ت  التربية سول ايناث وال كور تلع  دورًا كبورًا ت  
ة  لت نور كحرية وإسداء الر اللتيجة، تكفبح مل الممول للإناث ا

 واتخاا الارارال.
  ل   مول ت صور عدم وجود ةلر للجلس ت  مصتوا 
الحلاكة الل صية لدا ةتراد عولة الدراسة مل خلا  الأخ  
كالاعتبار الظرو  المتشاسلة الت  مر سلا ال كور وايناث 
خلا  مرورهي كخبرة اللجوء وايقامة ت  مخيمال اللجوء مما 

سولي الل ص  سلاعلي الأو  والأساس  للتغل  عل  جعي تما
جمي  تبعال اللجوء. ةما اللتيجة المرتب ة كعدم وجود الر 
للجلس ت  مصتوا ال مو  الأ اد م  لدا ةتراد عولة الدراسة 
فيمول ع و ال  حل  ةنّ ال كور وايناث عل  عد سواء 
ف  حتاجون حل  نظرة ح جاسية للمصتابي كما  عوللي عل  تجاو 

 تبعال اللجوء.
 

ه: " ما نصبة حسلام النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث الذي نَص 
الحلاكة الل صية وال مو  الأ اد م  ت  التلب   ي مل: 

كمصتوا الادرة عل  اتخاا الارار لدا للبة الحلأ العافر 
 "الأساس  ت  مدارن مخيي الأفر  للاجنول الصوريول؟

كة الل صية و ال مو  للنشلأ عل الادرة التلب ية للحلا
الأ اد م  ت  الادرة عل  اتخاا الارار لدا ةتراد عولة الدراسة، 
تي عصاب قيي معاملال الارتباط سول متغورال الدراسة الةلالة 

 (.9 ما هو مبول ت  الجدو  رقي  
 

ة مصفوفة معاملات الارتباط بين متغيرات الدراس: (9جدول )
 يمي واتخاذ القرار()الصلابة النفسية والطموح الأكاد

 المتغير
الطموح 
 الاكاديمي

الصلابة 
 النفسية

اتخاذ 
 القرار

ال مو  
 الأ اد م 

   

الحلاكة 
 الل صية

0.859*   

  *0.807 *0.792 اتخاا الارار

 (0.05دالة حعحاىيًّا عل  مصتوا  *
 

( ةن قيي معاملال الارتباط سول 9رتضح مل الجدو  رقي  
( وكان   0.859-0.792 اوع  سول متغورال الدراسة قد تر 

 .(α=0.05اال دلالة حعحاىية علد مصتوا الدلالة  
وللنشلأ عل نصبة التبارل الت  تصرتلا المتغورال المتلبنة 

وال مو  الأ اد م ( ت  المتغور المستلبك كه  الحلاكة الل صية 
 الادرة عل  اتخاا الارار( تي استخدام تحلوي الانحدار الخ   

( ت  حدخا  Stepwiseاعتماد ةسلوب الخ وة  المتعدد ك
المتغورال المست ل بِنة حل  المعادلة الانحدارية ت  اللموان 

 (.9التلب  ، كما هو مبول ت  الجدو  رقي  
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نبئة في كل للمتغيرات المت (: نتائج اختبار الفرضيات الانحدارية ومعاملات الارتباط المتعددة لها ومقدار التباين المفسر9جدول )
 نموذج تنبؤي 

 النموذج
 R 2R 2R الفرعي

 المعدل
 الخطأ

 المعياري 
 للتقدير

 إحصاءات التغير
في  التغير
2R F التغير 

 درجة
 حرية
 البسط

 درجة
 حرية
 المقام

الدلالة 
 الإحصائية

 Fلـ 
1 0.807 0.652 0.651 2.79 0.652 632.350 1 398 *0.000 

2 0.830 0.689 0.687 0.264 0.037 40.061 1 397 *0.000 

 الحلاكة الل صية ،الانحدار(المتلبنال:  لاس  1:
 المتلبنال:  لاس  الانحدار(، الحلاكة الل صية، ال مو  الأ اد م 2:

 (0.05*دالة حعحاىيًّا عل  مصتوا  
 

( ةن اللموان التلب   الةان  9رتضح مل الجدو  رقي  
لحلاكة الل صية، ال مو  اربول ةن متغورال الدراسة المصتالة  

(، الادرة عل  اتخاا الارار( تلبكل كالمتغور التاك   الأ اد م 
( ككلر α=0.05وكان تلبً ا دالًا حعحاىيًا علد مصتوا الدلالة  
رة ما مادار    (  حا 68.90%مشتر  للمتغورال المصتالة، ومس صِّ

ةسلم  الحلاكة الل صية ككلر نصب  ت  الادرة عل  اتخاا 
ر الا ر النل   (65.20%ما مادار    ةً رار مس صِّ مل التبارل المس صَّ

 ، لي ةسلي ت  المرتبة الةانية ال مو  الأ اد م    لللموان التلبس 

رًا ما مادار   ت  الادرة عل  اتخاا الارار ككلر نصب  مس صِّ
ر النل  لللموان التلبس %3.7    .  ( مل التبارل المس صَّ

ر اللامعيارية والمعيارية وقيي  ما تي عصاب ةوفان الانحدا
( المحصوبة للمتغورال المتلبنة  الحلاكة الل صية، tاختبار 

ال مو  الأ اد م ( كالمتغور المتلبك كه  الادرة عل  اتخاا 
الارار( لدا ةتراد عولة الدراسة ت  اللموان التلبُّ  ، كما هو 

 (.10مبول ت  الجدو  رقي  

 
 ارية والمعيارية للمتغيرات المتنبئة بالمتغير المتنبأ به لدى أفراد عينة الدراسة في النموذج التنبُّؤي (: الأوزان اللامعي10جدول ) 

 المعيارية الأوزان اللامعيارية الأوزان المتنبئات الفرعي النموذج
T لإحصائيةا الدلالة 

B المعياري  الخطأ Β 
 

2 

 

 0.306 1.026  0.400 0.410  لاس  الانحدار(

 *0.000 8.158 0.484 0.253 2.068 حلاكة الل صيةال

 *0.000 6.329 0.376 0.246 1.555 ال مو  الأ اد م 
 (0.05*دالة حعحاىيًّا عل  مصتوا  

 
( ةنه: كلما ارت   مصتوا 10رتضح مل الجدو  رقي  

الحلاكة الل صية كمادار وعدة واعدة تإنّ مصتوا الادرة عل  
وعدة، وكلما ارت   مصتوا  (2.068ار  اتخاا الارار ر داد كماد

ال مو  الأ اد م  كمادار وعدة واعدة تإنّ مصتوا الادرة عل  
( وعدة، وب ل  تنون معادلة 1.555اتخاا الارا ر داد كمادار  

 الانحدار للتلب  كالادرة عل  اتخاا الارار كما  كت :
2+ 1.555x1 y = 0.410 + 2.068 x 

 حيث:

y 1، الارار : الادرة عل  اتخااx ،2: الحلاكة الل صيةx :
 ال مو  الأ اد م .

تلصجي ه   اللتيجة م  نتاى  العدرد مل الدراسال الت  ة دل 
وجود علاقة ارتبالية ح جاسية دالة حعحاىيًا سول الحلاكة الل صية 

 ,Zing & Sunفيل  و فل   والادرة عل  اتخاا الارار كدراسة

 & Li, Eschenauerلور و  انغ  (، ودراسة ل  وإف2013

Yang, 2013) هوان   ، ودراسةHuang, 2014 ودراسة ،)
 .(2022مح    وللون  
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 ما وتتصل ه   اللتيجة ة ضًا م  نتاى  الدراسال الت  
ةفارل حل  وجود علاقة ارتبالية دالة حعحاىيًا سول ال مو  

 (،0142الأ اد م  والادرة عل  اتخاا الارار كدراسة ةسو عودة  
 ،(2021البيات    ، ودراسة(2017ملحور وملحور  ودراسة 
 (.2022البلا وعبد الماحود  ودراسة 

 
 التوصيات

 توف  الدراسة الحالية ت  ضوء نتاىجلا كما  كت :
توتور سرام  دعي ن ص  تدعي الحلاكة الل صية لدا  .1

ال لبة ت  مخيي الأفر  للاجنول كشوي خاص ولدا ال لبة 
لجوء كشوي عام لما ظلر ت  نتاى  الدراسة ت  مخيمال ال

 الحالية مل ةلر للحلاكة الل صية ت  الادرة عل  اتخاا الارار.

توتور سرام  وةنش ة لل لبة ت  مخيي الأفر   .2
للاجنول كشوي خاص، ولل لبة ت  مخيمال اللجوء كشوي عام 

 ت كد وتدعي ال مو  الأ اد م  لدا ه لاء ال لبة.

سال عو  متغورال الدراسة حجراء م يد مل الدرا .3
الحالية لدا للبة المرعلة الةانوية ت  المدارن الموجودة خارن 

 مخيمال اللجوء.

 
 

 المصادر والمراجـع

 
 

الذكاء الانفعالي ومستوى ، 2014ةسو عودة، عصول عصل 
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 .259 – 328، (2 14، التربوية والنفسية
عي المشولال وعلاقتلا كال مو   ،2021 ،، وتاء كلعانالبيات 

 ،مجلة آداب الفراهيديالأ اد م  لدا للبة الجامعة، 
 .319 – 342 ،(45 13جامعة تنري ، 
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دراسة عل  عولة  - مصتوا ال مو  لدا ال لبة الجامعوول
المجلة العربية للأبحاث ، - مل للبة الصلة ةول  جامع 
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391-406. 

، الادرة التلب ية للتحو ال 2021 ،عرب ، علان عماد  سليي
المعرفية مل خلا  ةسالو  اتخاا الارار لدا لالبال جامعة 

، كلية التربية، المجلة التربويةةم الارا كموة المورمة، 
 .1984-1941 ،(93 1 جامعة سوهان،

، الادرة التّلبّ يّة للمرونة اللّ صيّة ومصتوا 2018، ةمان عصل، 
، الّ مو  كالمةاسرة الأ اد مية لدا لالبال المرعلة الةّانويّة

 .388-337، (34 6 جامعة ةسووط، ،مجلة كلية التربية

، ةسالو  مواجلة الضغوط الل صية 2021، عصل، ناج  محمد
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 ، جامعة الأفهر،مجلة التربيةالعاملول مل للاب الجامعة، 
4 189) ،283-325. 

الصلابة النفسية والاتزان  ،2018محرف، وداد و  ،عوعش، ملور
الانفعالي ومستوى الطموح لدى طلبة العلوم الاقتصادية 

رسالة  ،والتجارية وعلوم التسيير بجامعة الجيلاني بونعامة
 خميس مليانة. ،العلوم الاجتماعية واينصانية كلية ،ماجصتور

 عمان،، مهارات اتخاذ القرار ونظرياته، 2018، الخ ا ، ح مان
 دار ةسامة لللشر والتوفي .

، مصتوا ال مو  وعلاقته كالعدوانية علد 2021، درقاو ، لولدة
مركز البصيرة للبحوث تلامو  التعليي المتوسط والةانو ، 

 .73-56، (12 1، ت التعلميةوالاستشارات والخدما
، العلاقة سول الحلاكة الل صية 2015، ال واهرة، محمد خللأ

عاىي وقلل المصتابي ومصتوا ال مو  لدا للبة جامعة 
مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث ، الصعود ة

 .85-74، (10 3 ،والدراسات التربوية والنفسية
كة الل صية ، قيان الحلا2019 ،الصاعد ، علان فلاب عبود

 ،مجلة آداب المستنصريةلدا للبة المدارن ايعداد ة، 
 .593 -571 ،(88 2، جامعة المصتلحرية

دار ف اء  ،، عمانالمراهقة بين الجنسين، 2017 ،فبّر، م 
 .لللشر والتوفي 
أثر نموذج تدريسي مبني على ، 2007 ،فعبدددددددان، عمر

تحصيل استراتيجيات التدريس التفاعلي في تنمية ال
، ةلروعة ومهارات اتخاذ القرار لدى طلبة كليات المجتمع

 دكتورا ، جامعة عمّان العربية.
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، الحلاكة الل صية 2020 ،فاور، فيل  محمود ةسو العولوول
 ويةوعلاقتلا كاتخاا الارار لدا المرةة المحرية القياد ة الترب
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 .58-23، (121 1 ،في التربية وعلم النفس

، قلل المصتابي وعلاقته 2015الشلاش، عمر سل سليمان 
كالحلاكة الل صية والأتنار اللاعالانية لدا عولة مل للاب 

، (16 3 ،مجلة البحث العلمي في التربيةجامعة فاراء، 
75-92. 

  ، الياظة العالية وال مو 2022، وآخرون الشوربج ، ةسو المجد 
الأ اد م  كملبنال كالتصويف الأ اد م  لدا للاب 

 .271-221 ،(114 1، دراسات تربوية ونفسيةالجامعة، 
، دور 2022 ،ملشاو   عبانةعمد له، رياض سليمان الصود، و 

ال مو  الأ اد م  والموي الأ اد م  ت  جودة الحياة 
الأ اد مية المدركة والتححوي الدراس  لدا للاب كلية 

 ،(114 32 ،المجلة المصرية للدراسات النفسيةالتربية، 
351-414. 

، 2016المحر ، إرلاب عيص  عامر، لار  عبد الرؤو  و 
  .م سصة لوبة لللشر والتوفي ،، الااهرةصناعة واتخاذ القرار

، تكلور ال كاء الان عال  عل  الادرة 2019 ،عبد العا ، رباب
ة العلمية المجلعل  اتخاا الارار ت  ضوء نم   القيادة، 

 .112-93 ،(1 2 ،، جامعة عول فمسللاقتصاد والتجارة
، ايسلام 2021محمد، جولان عل  و  ،علوو ، هلاء رتع 

 اللصب  للأسداع الان عال  ت  التلب  كمصتوا ال مو  وتعالية
المجلة ال ال لدا للبة كلية التربية جامعة سوهان، 

 .1092-1033 ،(84 1التربوية، 
، العلاقة سول الياظة العالية 2020وآخرون، غليي، محمد ةعمد 

والادرة عل  اتخاا الارار لدا عولة مل للاب الجامعة، 
 .762-733 ،(123 31 مجلة كلية التربية ببنها.
، الحلاكة الل صية ت  ضوء 2017 ،الاح ان ، محمد سل متر 

كعض المتغورال الد موغرافية لدا للاب المرعلة الةانوية 
جامعة  ،مجلة الشمال للعلوم الإنسانيةكمدرلة الرياض، 
 .237-203 ،(2 2 الحدود الشمالية،

، 2020م ك ، جما  الدرل محمد الارن ، فالح عل  ةعمد و 
الحلاكة الل صية وعلاقتلا ستادرر ال ال لدا للبة المرعلة 

كلية التربية جامعة  مجلة مجمع،الةانوية كمحاتظة الجموم، 
 .280-238، (33 2، المدرلة العالمية

، الت نور الجانب  وعلاقته 2019 ،محمد، علا عبد الرعمل
كمصتوا ال مو  والادرة عل  اتخاا الارار والتححوي 
الأ اد م  لدا ال البال المعلمال كال  ولة المبورة 

 .76-17 ،(40 11مجلة الطفولة والتربية،كالجامعة، 
العلاقة  ،2022للون، وعاد  جورن غادة ةعمد،  ،مح   
الادرة عل  اتخاا الارار الملل  والحلاكة الل صية لدا سول 

 المجلة ،للاب مرا   التدري  الملل  ت  محاتظة حربد
  ،الانسانية علومال سلسلة - التطبيقية للعلوم الأردنية

33 1) ،1- 13. 
مصتوا ال مو   ،2017ملحور،  عل ملحور، جع ر محمد و 

وعلاقته كاتخاا الارار لدا عولة مل للبة الصلة الأول  ت  
 ،مجلة جامعة البعث للعلوم الإنسانية، جامعة دمشل

39 7 ،)163 – 135. 
حدارة الحوار الأسر  وعلاقته  ،2022 ،ملحور، رفا محمود

 التربية مجالات في البحوث مجلة ،اا الأسلاء لاراراتليكاتخ
 .409-422 ،(39 1 جامعة المليا،، النوعية

  صية وعلاقتلا، الحلاكة الل2016د، محم الملداو ، عبد الله سل
سوجلة الضبط لدا عولة مل ال لاب المت وقول والمتكخريل 

 المجلة التربويةدراسيًّا كالمرعلة الةانوية كمدرلة تبو ، 
، (9 5 ،دار سمال للدراسال والأكحاث ،الدولية المتخصصة

475-490. 
، حدرا  ما وراء 2021 عل ،سعد غاني نادر، ةدر  محمد، و 

ا ال مو  الأ اد م  ل لبة الجامعة، المعرتة وعلاقته كمصتو 
، جامعة الموفيمجلة أبحاث كلية التربية الأساسية، 

2 17) ،56-83. 
 علم النفس التربوي بين الن ظري ة، 2010 ،الووسلأ، رام  محمود

 دار الأندلس لللشر والتوفي . ،، عاىيوالتطبيقات الصفية
تخاا ، مصتوا التلظيي ال ات  وا2020 ،الووسلأ، رام  محمود

الارار وتادرر ال ال لدا للبة كلية العلوم التربوية ت  الجامعة 
مجلة الجامعة الإسلامية والعلاقة الارتبالية سوللما،  الأردنية

 .89-67 ،(4 28، للدراسات التربوية والنفسية
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The Role of Psychological Hardness and Academic Ambition in Predicting the 

Decision-Making Ability of Tenth Grade Students in Azraq Camp Schools 

 

Rami Alyousef* 

 

ABSTRACT 

This study aimed to determine the relative contribution of each of psychological hardness and academic 

ambition in predicting the level of decision-making ability of tenth grade students in Azraq camp 

schools for Syrian refugees in Jordan; Further, it aimed at identifying the level of the three variables 

among the members of the study sample and verifying whether there were statistically significant 

differences in the levels of those variables due to gender. The study sample consisted of (400) students 

from the tenth-grade students in the schools of Azraq camp for Syrian refugees for the first semester of 

the academic year (2022/2023), and they were chosen according to the Cluster random Sampling. To 

achieve the objectives of the study, the measure of decision-making ability used in the study of Shaaban 

(2007), the measure of psychological hardness used in the study of Al-Saadi (2019), and the measure of 

academic ambition used in the study of Al-Jabouri (2018) were all used after confirming their 

psychometric properties. The results of the current study indicated that the members of the study sample 

enjoyed an average level of decision-making ability and academic ambition, and they enjoyed a high 

level of psychological hardness. The study showed that there are no statically significant differences 

attributed to gender. The results also showed that the independent variables (psychological hardness, 

academic ambition) predicted the dependent variable (the ability to make decisions), and it was a 

statistically significant predictor at the significance level (α = 0.05) with a joint effect of the independent 

variables, explaining its value (68.90%); where psychological hardness contributed with a relative effect 

to the ability to make decisions, explaining (65.20%) of the total explanatory variance of the predictive 

model, while academic ambition contributed to the ability to make decisions with a relative effect, 

explaining (0.037%) of the total explanatory variance of the model. Predictive. 

Keywords: Ability to Make Decisions, Psychological Toughness, Academic Ambition, Tenth grade 

Students, Syrian Refugees. 
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