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جامعة  ،تماع والخدمة الاجتماعية، كلية العلوم الاجتماعيةقسم الاج *
 .، المملكة العربية السعوديةالإمام محمد بن سعود الإسلامية

 .8/9/2024 وتاريخ قبوله 26/12/2023 تاريخ استلام البحث 

 
 وسائل التواصل الاجتماعي والقدوة لدى طلبة جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية

 

 *سليمان القفاري  عبد الله
 

 صـلخ  م
 

ة تتناول هذه الدراسة تأثير وسائل التواصل الاجتماعي على تشكيل القددو  لددا الشدباي ادي المجتمدع السدعودم. اعتمددس الدراسد
ة لتحليدددل وجسددداس نبدددر الشدددباي ادددول تدددأثير وسدددائل التواصدددل الاجتمددداعي علدددى القددددو ، علدددى مدددنسح المسدددي الاجتمددداعي  العينددد

 وتوصلت إلى أن وسائل التواصل الاجتماعي تلعب أدواراً متنوعة اي تشكيل القدو ، مثل عرض نماذج متعدد ، وتشكيل الصور 
. لى تقليد سدلوكياس مشداهير وسدائل التواصدلالذهنية للمستخدم اول القدو ، وتعزيز ارتباط الشباي  شخصياس معينة، وداعسم إ

 تؤكد الدراسة دور وسائل التواصل اي إبراز قدواس معيندة وتأثيرهدا علدى المسدتخدمين. وكشددت الدراسدة عدن وجدود ثمداني  ليداس
ا تسددسم اددي توجيدده الشددباي نحددو الاقتددداا  مشدداهير وسددائل التواصددل، مددن بينسددا الدددعم المددادم للمشدداهير، وتكددرار عددرض المحتددو 

الخدداب بسددم. كمددا ألسددرس الدراسددة تددأثير المددؤثرين اددي وسددائل التواصددل علددى سددلوكياس الشددباي وتوجسدداتسم، ايددث تسدداهم هددذه 
س ، المنصداس اددي  لددة بيفددة تحدددز التقليددد الاجتمدداعي وتعددزز التقدداري بددين الشددباي والمددؤثرين. وواقدداً لنبريددة  إعدداد  تعريدد  الددذا

تبندي صدداس وسدلوكياس قددوتسم الااترا دية. تختدتم الدراسدة  عدد  توصدياس، مدن بينسدا  يساهم هدذا التقداري ادي دادع الشدباي إلدى
يدة توعية الشباي بدور وسائل التواصل الاجتماعي، وإرشادهم لاستخدامسا  شكل مسؤول، وتعزيز دور المؤسساس الثقافيدة والدنن

 اي توجيه الشباي نحو استسلاك محتوا نقدم  عيداً عن الانقياد الأعمى.
 .القدو  ،وسائل التواصل الاجتماعي، طلبة جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية :ةكلمات الدالال

 
 المقدمة: 

لم يعد تأثير وسائل التواصل الاجتماعي،  كل ما تحمله 
إلينا من مشاهد وصور ومشاهير سراً، بل واقعاً، جعل العالم 

ن ن إنكار أالااترا ي جزااً مسماً من اياتنا اليومية، ولا يمك
مشاهير التواصل الاجتماعي أصبحوا يحبون  قواعد 
جماهيرية كبير  من المتا عين، الذنن يحرصون على مشاهد  
كل ما نبثونه أو يكتبونه على المنصاس المختلدة، بل إن 
من  تأثيرهم بلغ مدا واسعاً أدا إلى اعتبارهم افة  مؤثر   أكثر

 (.2019، كونسم مجرد  مشاهير )بن طرف
ويأتي التأثير الأكبر من المؤثرين على قطاعاس الشباي 

والمراهقين التي  اتت لا تأ ه  الإعلام التقليدم، وقد ازداد 
الاهتمام  المؤثرين مع انتشار استخدام وسائل التواصل 
الاجتماعي  اصة اي العالم العربي، ادي أوروبا لا نجد هذا 

عربية ايث استطاع الاهتمام الزائد  المؤثرين كما اي الدول ال
المؤثرون أن يصلوا إلى الناس سريعاً، االناس نتبعون المؤثر 
لأنه معروف وقريب منسم، وهو يشبسسم وليس صعب المنال 
كالمشاهير. كما ننقل تداصيل عن اياته اليومية مما نزيد من 

 (.559،ب2022)اليم، تشبه الناس  ه وتقليدهم له
ن يعيش االة من وتشير الدراساس إلى أن الشباي الآ

الاندلاس الأ لاقي والاستخداف  القيم والتقاليد وغياي القدو  
أو المثل الأعلى  كل المجالاس، مما جعلسم أسرا لمواقع 

(. وإذا كان 2017)عبدالغني، وشبكاس التواصل الاجتماعي
للقدو  تلك الأهمية اي أم وقت من الأوقاس اإنسا تحبى اي 

ة اي لل التطور التكنولوجي الوقت الحا ر  أهمية مضاعد
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السائل، ولسور إعلام يحمل الة جدند  تسسل تواصل الناس 
عبر القاراس تواصلًا لا اد له ولا عائة، ابرزس معه نماذج 
اولسا أ واا مبسر  وألقاي كثير  وأوصاف عدند  تسمى 
 المشاهير، امتلأس بسا ساااس مواقع التواصل الاجتماعي 

سا ودياناتسا، وهي ذاس أنماط سلوكية  مختلف توجساتسا وأهداا
 معانير اجتماعية جدند  وذاس ااعلية اي تزويد الشباي 

 (.469،ب2019 أنساق من القيم السا طة )إبراهيم،
اي  وا ذلك جااس اكر  هذه الدراسة التي ستبحث اي 
مو وع تأثير وسائل التواصل الاجتماعي على صناعة القدو  

 عودم.لدا الشباي اي المجتمع الس
 

 المبحث الأول: مشكلة الدراسة وإجراءاتها المنهجية:
 )أ(  مشكلة الدراسة: 

للقدو  دائماً وأبداً أهمية اي ايا  الإنسان، القد كان الإنسان 
ولانزال اي ااجة إلى من يمثل له قيم الحيا  وأساليبسا النموذجية 

دروس اي واقع اي نراه الإنسان ويبادر إلى تقليده، ويستمد منه ال
العملية لحيا  إنسانية متكاملة، ولا نتم ذلك إلا  لال محاكا  
نماذج متدوقة، ولأن الندس البشرية مجبولة على ثلاثة ميول 
اطرية متداعلة وهي: الميل للتقليد والمحاكا ، والميل لحب 
المشاركة والاندماج، والاستعداد لقبول الإيحاا اإنساً تبعا لذلك تقع 

عليا والإعجاي بسا، والتأسي بسا واتباع نسجسا اي اب النماذج ال
اي الحيا ، وتقليد أاعالسا وأقوالسا، اتصير هذه النماذج  مثا ة 

 (.469، ب2019القدو  والمثل لسا )إبراهيم، 
وتشير الإاصائياس الحدنثة إلى ارتداع نسبة مستخدمي 
شبكاس التواصل الاجتماعي اي المملكة العربية السعودية، 

عدد مستخدمي وسائل التواصل الاجتماعي اي ايث بلغ 
مليون مستخدم،  29.10م 2023المملكة اي بداية عام 

 متوسط مد  استخدام نومي تصل إلى ثلاث ساعاس )راجي 
% من 37م(، وإذا كان الشباي يمثلون نحو 2024للبرمجة، 

إجمالي عدد السكان واقا لتقدنراس السيفة العامة للإاصاا 
يعني أن ما نزيد على عشر  ملانين شاي م( اإن ذلك 2022)

 يستخدمون تلك الوسائل.
ويُعتبر الشباي مدسيدفين أكثدر مدن غيدرهم لتقمص 
الشخصياس التدي تنتشر على وسائل التواصل الاجتماعي 
والتأثر بسا، إذ تمدثدل لسم رمزاً وقدو  يحاولون الوصول إليسا 

تميز  وتقليدها، وعلى ذلك واي لل تلك الأو اع التي
المجتمع اي الوقت الراهن كانت القدو  تمثل أهمية اي عملية 
التنشفة الاجتماعية للصغار، وهي أكثر أهمية لدفة المراهقين 
والشباي، كما أنه إذا كانت هذه الحاجة ملحة لتواار القدو  
لدفة المراهقين والشباي اي البروف العادية، اإنسا تصبي أشد 

س المجتمعية الكبرا التي يمر بسا إلحاااً اي اتراس التحولا
 المجتمع.

واي  ضم هذا التداة الإعلامي نجد أن الجيل الحالي  
أصبي مختلداً تماماً اتى اي قدواته التي تحولت من قدو  
اتباع العلماا ورجال السياسة والأدي إلى ما  اس يعرف  قدو  
مشاهير السوشيال ميديا، وعلى ذلك نرا الشباي وقد تعلقوا 

طفياً بسؤلاا المشاهير، وأ حى هؤلاا المشاهير  صداتسم عا
هذه أو تلك  مثا ة القدو  والمثل لسذا الشباي، وأصبي لسم دور 
كبير اي تغيير قيم وسلوكاس هذا الشباي، لقد أصبي لسؤلاا 
المشاهير على مواقع التواصل الاجتماعي تأثير اجتماعي 

حوا جزااً لا هائل قد ندمر الشخصية أو يحسن بنااها وأصب
 (. 459، ب2019نتجزأ من ايا  الشباي اليومية )إبراهيم، 

ادي لل الانتشار الواسع للتكنولوجيا والإنترنت ووسائل 
التواصل الاجتماعي المختلدة، توصلت العدند من الدراساس إلى 
أن هذه الوسائط تستسدف  مضامينسا وبرامجسا هذه الشريحة 

من  لال ما تبثه من برامح شبابية، العمرية، إذ تقوم  استقطابسم 
تحاول من  لالسا أن تصدر نماذج معينة من الشخصياس، وقد 

 ,Anthony, Tinaأكدس العدند من الدراساس منسا: دراسة )

( أن 2022م( ودراسة )شاشه، 2017( ودراسة )العيبان، 2011
سلوكاس الشباي تميل  شكل كبير إلى التأسي  قدو  معينة لا 

ا ويقلدونسا وينبرون إليسا  اعتبارها نموذجاً يجب أن يخرجون عنس
يسيروا عليه؛ وعلى هذا الأساس تتبلور مشكلة الدراسة اي 
التساؤل الآتي: ما التأثير الذم تمارسه وسائل التواصل 

 الاجتماعي على القدو  لدا الشباي السعودم. 
 

 )ب( أهداف الدراسة وتساؤلاتها: 
اي  حث وسائل التواصل تحدد السدف الرئيس للدراسة 

الاجتماعي ودورها اي تشكيل القدو  لدا الشباي، ويندرج 
 تحت هذا السدف العام الأهداف الآتية:

الكشف عن الأدوار التي تلعبسا وسائل التواصل  -1
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 الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي. 

الوقوف على الآلياس التي تستخدمسا وسائل التواصل  -2
قيمية اي إبراز وإلسار القدواس الاجتماعي كموجساس 

 للشباي. 

استعراض طبيعة التأثيراس التي نلعبسا ويمارسسا  -3
 )الإندلونسرز(  المؤثرون على جمسور الشباي اي 

 اتخاذهم كقدو  لسم. 

قياس تحدند ما إذا كان هناك اروق اي تقدنراس عينة  -4
الدراسة لتأثير وسائل التواصل الاجتماعي على القدو  لدا 

 ي تعود لمتغيراس )النوع، التخصص، منطقة السكن(.الشبا

 
 أما أسئلة الدراسة فقد جاءت على النحو الآتي:

ما طبيعة الأدوار التي تلعبسا وسائل التواصل  -1
 الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي؟ 

ما أبرز الآلياس التي تستخدمسا وسائل التواصل  -2
 نسا؟ كموجساس قيمية اي إبراز وإلسار قدواس  عي

ما طبيعة التأثيراس التي نلعبسا ويمارسسا  -3
 )الإندلونسرز(  المؤثرون على جمسور الشباي اي 

 اتخاذهم كقدو  لسم؟ 

هل توجد اروق اي تقدنراس عينة الدراسة لتأثير  -4
وسائل التواصل الاجتماعي على القدو  لدا الشباي 
تعود لمتغيراس )النوع، التخصص، منطقة السكن، نوع 

 تواصل(؟ وسائل ال

 
 )ج( الإجراءات المنهجية للدراسة:

اعتمدس الدراسة على منسح المسي  منهج الدراسة: -1
الاجتماعي  العينة، وذلك  النبر إلى طبيعة المو وع 
الوصدي، وتم تطويع المسي الاجتماعي  العينة وذلك من 

 لال تحليل ووصف وجسة نبر الشباي لتأثير استخدام 
 عي على الجوانب المشكّلة للقدو .وسائل التواصل الاجتما

اعتمدس الدراسة على أدا   البيانات: أداة جمع -2
 الاستبانة، ومر تصميمسا  المراال الآتية:

: قام البااث  عد وضع الاستبانة في شكلها المبدئي 1-2
الاطلاع على العدند من الدراساس السا قة التي  حثت اي 

م( ودراسة 2018هبة، قضايا المواطنة ومنسا: دراسة )بله وو 
( ودراسة )الخلف، 2022( ودراسة )اليم، 2019)بن طرف، 

 ( وتكونت الاستبانة من أربعة أجزاا على النحو الآتي:2020
لبياناس الأساسية: وشملت النوع والتخصص ومنطقة ا-

 السكن ووسائل التواصل المستخدمة.
لمحور الأول: الآثار التي تمارسسا وسائل التواصل ا -
 عباراس(.9جتماعي اي تشكيل القدو  )الا

لمحور الثاني: الآلياس التي تستخدمسا وسائل التواصل ا -
 عباراس(.9كموجساس للقدو  )

لمحور الثالث: تأثيراس ))الإندلونسرز(( على جمسور ا -
 عباراس(. 9الشباي )
 
  التحقق من صدق الاستبانة: 2-2
على  الصدق الباهرم: قام البااث  عرض الاستبانة -

عدد من المتخصصين من ذوم الاهتمام  مو وع البحث، 
(، و قد أ قى البااث على العباراس التي 7وبلغ عددهم )

 %.90تعدس نسبة الاتداق عليسا من قبل المحكمين نسبة 

ق الاتساق الدا لي: وذلك  استخدام معامل الارتباط صد -
(Pearson's R بين درجة كل  عد من أ عاد الاستبانة )
 :لدرجة الكلية لسا، وجااس النتائح على النحو الآتيوا

 

 
 ( صدق الاتساق الداخلي لعبارات الاستبانة1جدول )

 sigمستوى الدلالة  rقيمة  البعد

 0.00 **966. المحور الأول
 0.00 **800. المحور الثاني
 0.00 **967. المحور الثالث
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رتباط تو ي بياناس هذا الجدول أن جميع معاملاس الا
(، إذ 0.01مرتدعة ودالة إاصائيًا عند مستوا معنوم بلغ )

( وهو ما نؤكد 0.967و  0.800( ما بين ) rتراوات قيمة )
وجود ارتباط قوم بين أ عاد الاستبانة والدرجة الكلية له، وهو 
ما نؤكد تمتع الاستبانة بدرجة عالية من صدق الاتساق 

 بياناس المطلوبة.الدا لي، ويجعله صالحاً للحصول على ال
: تم استخدام الا تبار الإاصائي ألدا ثبات الاستبانة 3-2

، كما نو ي ذلك الجدول Cronbach's Alphaكرونباخ 
 الآتي:

 
 ( ثبات الاستبانة وفقاً لاختبار ألفا كرونباخ2جدول )

 Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha المحاور

  0.811 المحور الأول
0.840 
 

 0.700 المحور الثاني
 0.934 المحور الثالث
  0.945 الدرجة الكلية

 
بلغت معاملاس ألدا كرونباخ  لأ عاد الاستبانة الخمسة 

، كما بلغت قيمة  0.935إلى  0.700قيمة تتراوح بين 
( وهو ما يعني أن الاستبانة تتمتع 0.945المعامل الكلي )

 بدرجة عالية من الثباس.
 
 تمع الدراسة وعينته:مج-3

تم تطبية الدراسة الميدانية على طلاي جامعة الإمام 
محمد بن سعود الإسلامية، وذلك من  لال أربع كلياس وهي: 
كلية العلوم الاجتماعية، كلية الشريعة، كلية علوم الحاسب 

 والمعلوماس، كلية الاقتصاد والعلوم الإدارية.
ة )عمدية( بلغ وقد قام البااث بتطبية على عينة غر ي

طالباً وطالبة( تم ا تيارهم  الطريقة الميسر ،  350اجمسا )
من  لال أسلوي  التطبية الإلكتروني، إذ قام البااث 

 Googleبتصميم الاستبانة إلكترونياً من  لال منصة 

forms   وتم توزيع را ط التطبية الإلكتروني على الطلاي
ربع، عبر مختلف  معاونة الأساتذ  العاملين  الكلياس الأ

 المجموعاس الإلكترونية للطلاي.
 
 خطة تحليل البيانات:-4

اعتمد البااث على الا تباراس الآتية اي تحليل البياناس 
الميدانية على: التكراراس والنسب المفوية. المتوسط الحسابي 

(. Pearson's Rوالانحراف المعيارم.  معامل الارتباط )

)س( لقياس الدروق. معامل  معامل ألدا كرونباخ. ا تبار
 تحليل التبانن أاادم الاتجاه )أنواا(.

قام البااث بو ع الاستجا اس واقاً لنمط ليكارس  وقد
(. وتم 1(, وينتسي بددد  أراض  )3الثلاثي نبدأ بدد   أوااة   = )

 Weightedاساي الوسط الحسابي )الوسط المرجي( )

Mean( وتحدد الاتجاه )Attitudeو الآتي:( على النح 
 (.167إلى أقل من  1درجة منخدضة )من -
 (.2.34إلى أقل من  1.67درجة متوسطة  )من  -
 (.3إلى  2.34درجة مرتدعة )من  -
 

 المبحث الثاني: مفاهيم الدراسة:
 مفهوم وسائل التواصل الاجتماعي:  -1

أثار مدسوم وسدائل التواصدل الاجتماعي جدلًا واسدعاً لدا 
تعدد مدا ل واتجاهاس دراسدته )جمعية الأكاديميين نبراً ل

(، ويستخدم البعض 22، ب2020الاجتماعيين العمانية، 
مصطلي المجتمع الااترا ي كنبير لمصطلي وسائل 
التواصل الاجتماعي، واصدة إياه  أنه جماعة من البشر 
تربطسم اهتماماس مشتركة، ولا تربطسم  الضرور  ادود 

، نتداعلون عبر وسائل جغرافية أو أواصر عرقية أو قبلية
(. 559، ب2015ومواقع التواصل الحدنثة )عبدالمعطي، 

كما تُعرف  أنسا منبومة من الشبكاس العنكبوتية )الإلكترونية( 
التي تسمي للدرد المشترك ايسا  إنشاا موقع  اب  ه و من 
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ثم ربطه من  لال نبام اجتماعي إلكتروني مع أعضاا 
 (. 118،ب2022اياس )السيد،جماعة لدنسم ندس الميول والسو 

وتعرف ايضاً  أنسا مختلف المواقع الإلكترونية المتوار  
على شبكة الإنترندت مدن تدويتر ويوتيدوي وإنستجرام وفيسبوك 
تتاح الدرصة من  لالسا للأاراد للتعارف والتواصل اي بيفة 
ااترا ية سواا كانوا أصددقاا متعاراين اي الواقع أو غير 

 (.9، ب2018ما بينسم )بن مريم واريطس ،متعاراين اي 
 

 التعريف الإجرائي: 
يحدد البااث وسائل التواصل الاجتماعي إجرائياً اي 
مجموعة الشبكاس الاجتماعية التي يستخدمسا الشباي اي 
المجتمع السعودم وهي: تويتر، فيس بوك، سناي شاس، 

 إنستجرام، اليوتيوي، التيك توك.
 

 Role Modelsمفهوم القدوة  -2

القدو  اي اللغة: مأ وذ  من الدعل )قدا(، فيقال قدا: القدو: 
أصل البناا الذم نتشعب معه تصري  الاقتداا، يُقال: قِدو  
وقُدو  لما يقتدا  ه. ابن سيده: القِدو  والقُدو  ما تسننت  ه 

 (. 70،ب11،1999)ابن منبور،ج
واصطلاااً اتُعرف  أنسا أسلوي تربوم ندعو إلى  امتثال 

سلوك مرغوي فيه، نتيجة وجود أشخاب امتثلوا هذا السلوك ل
 (.8،ب2017وتقيدوا  ه عملياً )العيبان،

  القدو   أنسا  ذلك البناا المعراي الذم Gibsonويُعرف  
يقوم على سماس الأاراد اي تقليد النماذج الاجتماعية التي 

 (.Gibson, 2004, p138نتبناها الدرد من اوله  )
ند من التعريداس التي قدمت لمصطلي القدو  وبمراجعة العد
 ,Vocabulary( وتعري  )Cloud, 2016مثل تعري  )

 ,Silver( وتعري  )Bhasin, 2020( وتعري  )2023

 ( وتعري  )بله ووهبه،Cancel, 2019( وتعري  )2018
( 7ب م،2020 ( وتعري  )الخلف،531ب م،2018

 2 (  وتعري  )إبراهيم،31ب ،2022 وتعري  )شاشه،
 ،2020 ( وتعري  )الدرسيس و  رون،464ب ،019
( وتعري  320ب ،2020 ( وتعري  )مصطدى،153ب

( نتضي لنا أن ثمة اتداقاً على أن 157ب ،2023 )عثمان،
القدو  نموذج يحتذم  ه الإنسان ويتوااة مع أقواله وأاعاله، 

وتتضمن مستوا معيناً من التأثر  أاد الشخصياس التي 
وذجاً له اي سلوكه، وأنسا، أم القدو ، شخصية نتخذها الدرد نم

تتسم  قو  التأثير اي الآ رين، وتحمل صداس و صائص 
قيادية تمتاز  الداعلية، والقبول، تتميز  المصداقية والنجاح اي 

 مجالسا، وتلسم تلك الشخصية الآ رين.
 

 التعريف الإجرائي: 
هي نماذج من الشخصياس المؤثر  التي تنشط على وسائل 
التواصل الاجتماعي مثل تويتر وسناي شاس وفيسبوك 

 وإنستجرام واليوتيوي والتيك توك.
 Youthمفهوم الشباب  -3

جاا اي لسان العري لابن منبور  شيب: الشباي: الدتاا 
والحداثة. شب يشب شبا اً واي ادنث شريي: تدجدور شدسداد  
الدصبديدان على الدكدبدار يستشبون أم يستشسد من شب منسم 

 (.  12م،ب2،1999كبر إذا بلغ )ابن منبور،جو 
وعلى المستوا الاصطلااي توجد صعوباس اي إيجاد 
ادود وا حة لسذا المدسوم، ويعود للعدند من الأسباي لعل 
أهمسا ا تلاف الأهداف وتبانن المداهيم العامة التي نبنى 
عليسا التحليل السيكولوجي والاجتماعي الذم يحقة تلك 

 (.47،ب2022دالمحسن،الأهداف)عيسى،عب
وعرات الأمم المتحد  الشباي على أنسم الأشخاب الذنن 

 (.UN.orgعاما) 24و 15تتراوح أعمارهم بين 
الشباي  أنسم الذنن تنحصر أعمارهم  كما عرف يزيد عباس

سنة تميزهم الحيوية والنشاط والقابلية للنمو العقلي  29- 18بين 
 (.15ب ،2015 )عباس، والجسمي والاجتماعي

الشباي  عدّه مرالة تغير كمي  كما عرف وجدي بركات
ونوعى اي ملامي الشخصية، تتميز بدرجة عالية من التعقيد 
إذ تختلط ايسا الرغبة اي تأكيد الذاس مع البحث عن دور 
اجتماعي والتمرد على ما سبة إنجازه إلى جانب الإاساس 

 (. 9ب ،2008  المسفولية )بركاس،
تعريداس التي  قدمت لمدسوم الشباي ولا تخرج كثير من ال

 عن الإطار السابة، منسا تعري  )عيسى وعبدالمحسن،
 ,Freechild)وتعري  م( 2016 ( وتعري  )لولي،2022

(، ايث أجمعت تلك التعريداس على أن اتر  الشباي 2022
هي اتره العمر التي تتميز  القابلية للنمو، يمر ايسا الإنسان 
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لقابلية للنمو الذهني والندسي  مراال ايوية تتميز  ا
والاجتماعي والبدني والعاطدي، وتتسم تلك الدفة العمرية  أنسا 
غير متجانسه من النوااي الاجتماعية والاقتصادية والخلفياس 

 الثقافية والاهتماماس والتحدياس.
 

 الشباب إجرائياً: 

تعتمد الدراسة اي تحدندها لمدسوم الشباي إجرائياً على 
لرسمي لدفة الشباي اي المملكة العربية السعودية التحدند ا

والذم ادد الشباي  أنسم الواقعون اي الدفة العمرية الممتد  
 (.293م،ب2017سنة )وزار  التخطيط، 24إلى  15من 

 
 النظريات المفسرة لموضوع الدراسة: -4
نظرية التعلم الاجتماعي عند ألبرت باندورا  4-1

:Bandura   
اعي اكتساي الدرد أو تعلمه لاستجا اس يقصد  التعلم الاجتم

أو أنماط سلوكية جدند  من  لال موقف أو إطار اجتماعي 
(، وتقوم النبرية على اكر  أهمية 93،ب2015)كيلاني،

الملاابة اي نمذجة سلوك الآ رين واتجاهاتسم واستجابتسم 
العاطفية اي تشكيل القيم والمعتقداس، إذ أشار  اندورا إلى أن 

وك الإنساني نتم تعلمه  الملاابة عن طرية النمذجة معبم السل
أم  معنى أنه من  لال ملاابة الآ رين يكون الدرد اكر  عن 

 (.465ب ،2019 كيفية تأدية السلوكاس الجدند  )إبراهيم،
أما التعلم  الملاابة اسو التعلم الذم يحدث من  لال 
 قيام الشخص  ملاابة سلوكاس النموذج والنتائح المرتبطة
بسا، االتعلم  الملاابة نترك  ثاراً متنوعة على سلوك الإنسان 
تتراوح بين تعلم اللغة، إلى تعلم ا تيار الملا س المناسبة التي 
يجب ارتداؤها، ومو اس قص الشعر. كما يطلة ألبرس 
 اندورا على التعلم  الملاابة اسم النمذجة أو التعلم  النمذجة 

النموذج من التعلم أن  (، ويدترض هذا93،ب2015)كيلاني،
الإنسان كائن اجتماعي نتأثر  اتجاهاس الآ رين ومشاعرهم 
وتصرااتسم وسلوكسم، أم يستطيع أن نتعلم منسم نماذج 

 (. 7،ب2017سلوكية عن طرية الملاابة والتقليد)مزروع،
إن النبرية المعرايدة الاجتماعيدة عند  اندورا تؤكد أن 

تكدون مشابسة لسم،  معنى أن  الأادراد يختدارون نمداذج قدو 
المراهة نبحدث عدن القددو  التدي تشبسه غالباً اي العرق 

والجنس والددنن، إن تواار نمداذج للمراهقين مدن نددس سدندسم 
وعرقسم أمدر  الغ الأهميدة لمساعدتسم ادي تحدندد وتشكيل 

 (.322،ب2020هدويتسم)مصطدى،
 
 :Imitation Theoryنظرية التقليد لـ تارد:  2-4

أن السلوك غير المناسب هو  G.Tard,1904نرا تارد 
اصيلة لاهر  اجتماعية وااد  تتمثل   التقليد ، وأنسا لاهر  
اجتماعية تتكون تحت تأثير البيفة الاجتماعية، وتشكل جزااً 

 Humanمن النشاط الاجتماعي، وأن السلوك الإنساني 

Behavior د اي المجتمع يحدث كمثل نتبع ويقلد لأن الأارا
الوااد نتصلون ويحتكون  عضسم ببعض، وأن العاداس اي 
المجتمع سواا كانت اميد  أو رذنلة عبر الوقت تتكون نتيجة 
للتقليد وتنتقل من جيل إلى جيل اتى تصبي عرااً يقتدا  ه، 

نتناول الكثير من  Social Imitationوالتقليد الاجتماعي 
لغة، والعاداس، والتقاليد ، أوجه النشاطاس الاجتماعية مثل ال

والسواياس، والأاكار والمنجزاس العلمية أو الدنية، وكذلك نتناول 
 (.266،ب2016التقليد النماذج السلوكية الضار   )غولي،

نظرية التقارب مع المشاهير: لــــ "براون  4-3
 وبينستون":

 ,Brown & Benson وهي نبرية طورها البااثان )

مدسوم أن الجمسور يشعر  التقاري ( والتي ترتكز على 2002
بينه وبين الشخص المؤثر، وكأنه تربطسم  ه صلة، ايرا 
التا عون أندسسم كانعكاس لصور  الشخص الآ ر)المؤثر( 
فيشكلون ذواتسم واة هؤلاا المشاهير ويتبنون سلوكسم فيقومون 
 ا تيار ودمح وتبني قيم هذا الشخص المؤثر وسلوكاته التي 

اياتسم، ثم يطور المعجبون نوعاً من علاقاس يعجبون بسا اي 
إعاد  تعري  الذاس اي  وا قيم وسلوكاس المؤثرين، والسعي 
نحو تبني صداتسم الباهر  مما نؤدم إلى تغيراس وتحولاس 
 اجتماعية وشخصية كبير  لدا جماهير المتا عين  )إبراهيم،

 (.467ب ،2019
 
 الدراسات السابقة:  -5
 ة:  الدراسات العربي 1-5

( مو وع دور 2020تناولت دراسة التركستاني وأكرم)
الإرشاد الطلابي اي تنمية التصور عن مدسوم القدو  لدا 
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طالباس التعليم العام  محاابة جد ، استخدمت الدراسة منسح 
 202المسي  العينة، وطبقت الدراسة الميدانية على عينة من 

ة للعدند من طالبة  استخدام أدا  الاستبانة. توصلت الدراس
النتائح؛ من بينسا أنه توجد علاقة إيجابية بين دور الإرشاد 

 الطلابي وتنمية مدسوم القدو  لدا الطالباس.
( مو وع 2020كما تناولت دراسة الجوهر  عبد المحسن)

الممارساس السلوكية لشخصية القدو  وأثرها على الطالبة 
ة العشوائية الجامعية، واستخدم منسح المسي الاجتماعي  العين

( طالبة ندرسن اي جامعة الملك سعود، 360الطبقية لسحب )
أو حت نتائح الدراسة أن الأم تأثيرها مرتدع،  وذلك  سبب 
صداتسا التي تتسم  التدنن، والقدر  على الإقناع . أما القدواس 
)شخصية انية، مذيعة تلدزيونية، شخصية مشسور  اي شبكاس 

 ن مستوا التأثر بسن منخدض. التواصل الاجتماعي( ااتضي أ
( اي مو وع العوامل 2022وبحثت دراسة امد العجمي)

المساعد  على التربية  القدو  من وجسه نبر مجموعة من 
التربويين، استخدمت الدراسة المنسح النوعي والمقابلة على 

من أصحاي الخبر  اي المجال التربوم،  52عينة من 
قدو  يعني الشخص الذم وتوصلت الدراسة إلى: أن مدسوم ال

يطبة النسح الصحيي اي تصرااته وسلوكه، والذم يُطابة قوله 
 اعله، ويكون نموذجاً يقلده الآ رون.  
( مو وع تعرُض 2023تناولت دراسة  سماح كتاكت)

المراهقين للحسا اس الجاد  على تطبيقاس الديدنو ودورها اي 
دراسة منسح تشكيل اتجاهاتسم نحو نماذج القدو ، استخدمت ال

المسي واستمار  الاستقصاا وطبقت على عينة من المراهقين 
طالباً وطالبة(. توصلت الدراسة إلى: أن القضايا  368بلغت )

الاجتماعية أهم القضايا التي تناولتسا الحسا اس الجاد  على 
تطبيقاس الديدنو. كما ألسرس النتائح أن الحسا اس الجاد  

اي تكوين صور  نموذج القدو  على تطبيقاس الديدنو أثرس 
 لدا المراهقين بدرجة كبير .

( مو وع تعرض 2023كما تناولت دراسة أامد عثمان)
المراهقين اي مصر لوسائل الإعلام التقليدية الرقمية وعلاقته 
 مدسوم القدو  لدنسم، استخدم البحث منسح المسي  شقيه 

عينة  الوصدي والتحليلي من  لال تطبية استبانة الرأم على
من المراهقين اي مصر ممن نتعر ون لكل من وسائل 

مدرد .  لص البحث اي  400الإعلام التقليدية والرقمية بلغت 

نتائجه إلى وجود اروق دالة إاصائياً بين افاس متغير كثااة 
تعرض المراهقين ادي مصدر لوسائل الإعلام التقليدية على 

لدروق بين افة مقياس مدسدوم القددو  لددنسم، وجااس هذه ا
 كثيدي التعرض لوسائل الإعلام التقليدية، وافة قليلي التعرض.

 الدراسات الأجنبية:   2-5
( مو وع تأثيراس Jenkins et all,2016تناولت دراسة )

القدو  على وسائل التواصل الاجتماعي، اعتمدس الدراسة على 
 المنسح الاستكشااي. توصلت إلى  نتائح منسا أن وجود القدو 
مرتبط  المزيد من الطموااس لدا الأاراد  اصة اي الجانب 
المسني لدنسم، إن الأشخاب الذنن لدنسم قدواس عبر وسائل 
التواصل الاجتماعي غالباً ما يكون ملدسم الشخصي يقدم 
محتوا يُعبر عن قدواتسم التي نتخذونسا ويتأسون بسا، وأن 

الاجتماعي وجود قدو  وإمكانية وجودها على وسائل التواصل 
كل ذلك يُساعد الأاراد اي الحصول على المزيد من 
المعلوماس المسنية عن هذه القدو ، وأن وسائل التواصل 
الاجتماعي ساهمت إلى  اد كبير اي إبراز القدواس وسسلت 
الوصول إلى  ملداتسم الشخصية وارية الوصول إلى  

 شخصياتسم الحقيقية والتعامل معسم.
( Ryan, Morgenroth,2015كما تناولت دراسة )

مو وع النبرية التحديزية للقدو ، اعتمدس الورقة علي المنسح 
التحليلي،  لصت الورقة إلى  نتائح أبرزها أن ارتباط الأاراد 

عن  اً  دكر  النماذج السلوكية غالباً ما يكون ذلك الارتباط ناتج
تدوق تلك القدواس ونجااسا، أم النمذجة السلوكية هنا مرتبطة 

  شكل كبير  القدواس اي المجالاس النااعة والمتميز . 
مو وع المعلم  Shakila et all,2014))وتناولت دراسة 

كقدو  يُحتذا  ه وتأثيره على ايا  الطالباس، اعتمدس الدراسة 
علي المنسح المسحي الاجتماعي  العينة من عينة مكونة من 

ناك طالب. توصلت الدراسة إلى  نتائح منسا: أن ه 300
ااجة كبير  لدا المتعلمين من الطالباس إلى وجود نموذج 
للقدو  لدنسن لأن ذلك يُمثل ارتباطاً قوياً بين الجانب الأكاديمي 
والجانب الشخصي والحياتي لدنسم، وأن وجود القدو  يُمثل لدا 
الكثير نبراساً ومُرشداً يُحتذا  ه لدنسم اي كثير من جوانب 

 ا الحياتي العام لدنسم. شخصياتسم اتى على المستو 
( Trevino and Brown,2014كما تناولت دراسة )  

مو وع أهمية نماذج القدو ، اعتمدس الدراسة على منسجية 
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 624المسي الاجتماعي، وذلك  التطبية على عينة من 
مدرد .  لصت الدراسة إلى  نتائح أبرزها: أن وجود القدو  

دوراً توجيسياً اي ايا  الأ لاقية يُمثل جانباً مسماً ويلعب 
الأطدال ويُمثل رمزية أ لاقية مسمة، توصلت الدراسة إلى أن 
الأشخاب يميلون إلى الانجذاي نحو القدواس التي نتمثلون 
أندسسم ايسا وتُعبر عنسم ويحاولون أن يحذوا اذو هؤلاا اي 

 مسار اياتسم على كااة المستوياس. 
مو وع  (Wouter Sanderse,2013وتناولت دراسة )

معنى القدو  اي التربية الأ لاقية والشخصية، اعتمدس المقالة 
علي المنسح التحليلي للعدند من الأدبياس التربوية والندسية 
ذاس الصلة  مو وع القدو . وتوصلت إلى أن نسبة قليلة من 
الطلاي ننبرون إلى  المعلم اي المدرسة كقدو  كما توصلت 

السلوكية مرتبطة  طبيعة إلى  أن دور القدو  والنمذجة 
اهتماماس الطلاي واتجاهاتسم والتي غالباً ما تتشكل اسب 

 طبيعة البيفة التي ننحدرون منسا.
( Tina and Anthony,2011كما تناولت دراسة )

مو وع ا تيار نموذج القدو  من جانب طلاي السنة الأولى 
اي التعليم الجامعي، اعتمدس الدراسة علي منسجية البحث 

مي من  لال الاعتماد علي منسح المسي الاجتماعي، الك
طالب وطالبة  استخدام الاستبانة. توصلت  450لعينة من 

الدراسة إلى: أن اتجاهاس الطلاي اي السنة الأولى من التعليم 
الجامعي نحو ا تيار القدواس لسم اي الجانب الأكاديمي إنما 
س نرجع  شكل أساسي إلى  تأثرهم  عوامل مثل المؤهلا

 والمكانة الأكاديمية اي زاوية النبر للشخصية القدو . 
( مو وع سلوك Hurd et all,2011كما تناولت دراسة )

القدو  والعنف بين الشباي، اعتمدس الدراسة على منسح المسي 
مدرد  كما اعتمدس الدراسة  331الاجتماعي لعينة بلغ قوامسا 

اسة إلى  على مقياس تم تصميمه لذلك الأمر. توصلت الدر 
نتائح منسا أن القدو  الإيجابية تمثل سلوكاً نداع المراهقين إلى 
البُعد عن العنف، كما كشدت الدراسة عن تأثير الوسط 
الاجتماعي الذم يعيش فيه المراهقون على اتجاهاتسم نحو 
قدو  معينة، وهو مما يعكس الارتباط القوم بين اتخاذ القدو  

 ونمط التنشفة الاجتماعية. 
( مو وع Zimmerman et all,2009تناولت دراسة )و 

التأثيراس السلبية للكبار و رور  وجود القدواس، اعتمدس 

الدراسة علي المنسح التحليلي والمسي الاجتماعي. و لصت 
إلى  نتائح منسا أن وجود القدواس الكبير   اصة من الوالدنن 

قتداا  ه نلعب دوراً كبيراً ونمطاً مثاليا يحاول المراهقين الا
 شكل كبير والعكس  معنى أن التأثيراس السلبية للوالدنن قد 
تؤدم إلى  انحراف المراهقين اي الحيا  نتيجة لتدني نبرتسم 

 للكبار. 
( Michelle and Margret,2001كما تناولت دراسة ) 

مو وع تقييم تأثيراس القدو  على القراراس الأكاديمية والمسنية، 
المنسح التحليلي. توصلت المقالة إلى  اعتمدس المقالة على 

نتائح منسا أن المساراس التي ترسيسا القدو  تمثل تطلعاً لدا 
الكثير، وأن نماذج القدو  تلعب دوراً كبيراً اي التأثير 
 الاجتماعي مما ننعكس على توجيه السلوكاس الاجتماعية. 

 Rizk and Elzuber,2001)كما تناولت دراسة )
صياس التي يطمي الطلاي إليسا مو وع تعرف الشخ

ويتخذونسا قدو  لسم، اعتمدس الدراسة على منسح المسي 
الاجتماعي  استخدام الاستبانة أدا  للدراسة، وطبقت على عينة 

طالباً.  لصت الدراسة إلى أنه من الضرورم إبراز  850من 
القدواس التشجيعية  ما لسا من دور إيجابي وتربوم يُساعد 

 بيم اياتسم. الطلاي على تن
 

 موقع الدراسة الراهنة من الدراسات السابقة:
من العرض السابة لبعض نماذج الدراساس السا قة العربية 
والأجنبية اي مو وع القدو  والشباي، يمكن رصد أوجه 
التبانن بين الدراسة الراهنة وتلك الدراساس، وذلك اي عدد من 

 قة اي تخصص النوااي، أولًا، جااس غالبية الدراساس السا
علم الندس والخدمة الاجتماعية، مقابل ذلك تقع الدراسة الراهنة 
اي نطاق علم الاجتماع، ومن ثم اسي تسد اجو   حثية اي 
هذا التخصص  النسبة لدراساس الشباي والقدو  اي المملكة 
العربية السعودية، أيضاً ركزس الدراساس السا قة على قضايا 

معالجتسا لمو وع القدو ، مقابل ذاس طا ع تربوم وندسي اي 
ذلك طرات الدراسة الراهنة عدداً من القضايا ذاس الطا ع 
الاجتماعي، وعلى ذلك نتضي ما يمكن أن تضيده الدراسة 
الراهنة إلى التراث البحثي السوسيولوجي  اصة اي ما نتعلة 
 قضايا الشباي اي المجتمع السعودم بوجه عام وقضية 

 اعي والقدو  على وجه الخصوب.وسائل التواصل الاجتم
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المبحث الثالث: نتائج الدراسة الميدانية. تحليل 
 ومناقشة:

 خصائص عينة البحث: -1

كشدت الدراسة الميدانية عن عدد من الخصائص التي 
 تميز عينة البحث على النحو الآتي:

% للإناث 50.9توزع عينة الدراسة اسب النوع بواقع ت -
 % للذكور.49.1و

% 61.7ينة اسب التخصص الدراسي بواقع تتوزع الع -
 % للتخصصاس التطبيقية.38.7للتخصصاس النبرية، و

% 81.1تتوزع عينة الدراسة اسب السكن بواقع  -

% 6.3% لساكني المناطة القروية، و12.6لساكني المدن، و
 من سكان البادية.

تتوزع العينة اسب وسائل التواصل الاجتماعي  -
% 16.3لمستخدمي سناي شاس و% 37.1المستخدمة بواقع 

% لمستخدمي التيك توك، 15.4لمستخدمي تويتر، و
% لمستخدمي 11.7% لمستخدمي إنستجرام، و13.1و

 % لمستخدمي اليوتيوي.6.3الفيسبوك، و
النتائج الخاصة بالسؤال الأول: ما طبيعة الأدوار  -2

التي تلعبها وسائل التواصل الاجتماعي في تشكيل القدوة 
   لدى الشباب ؟

 
( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لتقديرات العينة لطبيعة الأدوار التي تلعبها وسائل  التواصل الاجتماعي في 3جدول )

 تشكيل القدوة لدى الشباب
المتوسط  العبارات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب المستوى 

الذم أتخذ مشاهير وسائل التواصل قدو  أياً كان المحتوا  1
 يقدمونه

 9 متوسط 9071. 1.794

أارب علي مشاركة أ بار القدو   استمرار عبر وسائل  2
 التواصل

 6 متوسط 8612. 1.943

أميل إلي تقليد المشاهير على مواقع التواصل اي كااة  3
 سلوكاته ومبسره

 5 مرتدع 6150. 2.380

أقضي وقتاً طويلًا اي متا عة الشخص القدو   لي على   4
 ئل التواصلوسا

 7 متوسط 8773. 1.917

أشجع أصدقائي للاقتداا  من أعجب بسم على وسائل  5
 التواصل 

 8 متوسط 8971. 1.857

ساهمت وسائل التواصل اي تشكيل صور  ذهنية  شكل كبير  6
 ومؤثر عن شخصية تُمثل قدو  لي 

 2 مرتدع 7970. 2.729

اي مجالاس  تعرض وسائل التواصل لأنواع كثير  من القدواس 7
 عدند  

 1 مرتدع 6602. 2.863

تغيير قناعتي  السماس التي يجب أن تكون عليسا الشخصية  8
 القدو  

 4 مرتدع 8562. 2.577

تعزز وسائل التواصل قناعاتي  متا عة شخصياس  عينسا  9
 بوصدسا قدو  

 3 مرتدع 8714. 2.653

تو ي بياناس الجدول السابة المتوسط الحسابي 
حراف المعيارم لتقدنراس عينة الدراسة لأدوار وسائل والان

التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي، وتبسر 

البياناس أن هناك تسعة أدوار، جااس  مسة منسا عند مستوا 
(، مقابل أربعة 2.34)مرتدع(  متوسط اسابي نزيد على )

 (.2.34إلى أقل من  1.67أدوار تراوات متوسطاتسا ما بين )
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وقد تنوعت أدوار وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل 
القدو  لدا الشباي، وواقاً للمتوسط الحسابي جاا دور وسائل 
التواصل اي عرض أنواع كثير  من القدواس اي الترتيب الأول 

(، نليسا اي الترتيب الثاني الدور المتعلة 2.86 متوسط اسابي )
شخصية القدو   متوسط بتشكيل الصور  الذهنية للمستخدم اول ال

(، واي الترتيب الثالث جاا دورها اي تعزيز 2.72اسابي )
القناعة  متا عة شخصياس معينة بوصدسا قدو   متوسط اسابي 

(، نليه دورها اي تغيير القناعاس  السماس التي يجب أن 2.65)

(، ثم دورها 2.57تكون عليسا الشخصية القدو   متوسط اسابي)
(، نليسا دورها اي 2.51ينسا  متوسط اسابي )اي التمسك  قدو   ع

داع الشباي لتقليد سلوكاس ومباهر مشاهير وسائل التواصل 
 (.2.38الاجتماعي  متوسط اسابي )

 
النتائج الخاصة بالسؤال الثاني: ما أبرز الآليات التي -3

تستخدمها وسائل التواصل كموجهات قيمية في إبراز وإظهار 
 قدوات بعينها؟ 

 
 ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لتقديرات العينة لآليات وسائل التواصل الاجتماعي في إبراز وإظهار قدوات بعينها4جدول )

المتوسط  العبارات م
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المستوى  المعياري 

 8 مرتدع 7050. 2.369 التركيز على قدواس  عينسا لنشر أاكارها  1
 4 مرتدع 6758. 2.483 طع الخاصة للشخصية التي أتا عسا  تعمد تكرار المقا 2
 2 مرتدع 6090. 2.577 التنوع اي أساليب عرض القدواس والأشخاب المؤثرين 3
 1 مرتدع 6130. 2.611 الدعم المادم لمشاهير وسائل التواصل يشجع على استمرارها 4
 5 مرتدع 7243. 2.466 النشر المكثف لأ بار القدواس التي أرغب بسا وأتا عسا 5
 3 مرتدع 6622. 2.537 تقديم معلوماس تُسسل الوصول لمحتواً معين عن قدو  معينة 6

 6 مرتدع 6961. 2.417 تقديم  المشاهير بوصدسم نماذج  للاقتداا 7
 7 مرتدع 7465. 2.380 تُسسل التواصل مع الشخصياس التي يمكن أن أقتدم بسا  8
 9 متوسط 8016. 2.149 خاب  مشاهير وسائل التواصل تنويع  طبيعة المحتوا ال 9

تو ي بياناس الجدول السابة المتوسط الحسابي 
والانحراف المعيارم لتقدنراس عينة الدراسة لآلياس وسائل 
التواصل الاجتماعي اي إلسار قدواس  عينسا، وتبسر البياناس 
أن هناك تسع وسائل، جااس ثمانٍ منسا عند مستوا )مرتدع( 

(، مقابل  لية وااد  جااس 2.34متوسط اسابي نزيد على ) 
 (.2.14عند مستوا )متوسط(   متوسط اسابي بلغ )

وتبسر البياناس السا قة تنوع  لياس وسائل التواصل اي 
إلسار وإبراز قدواس  عينسا، وواقا للمتوسط الحسابي جاا اي 
ط الترتيب الأول الدعم المادم لمشاهير وسائل التواصل  متوس

(، نليه اي الترتيب الثاني التنوع اي أساليب 2.61اسابي )
عرض القدواس والأشخاب المؤثرين  متوسط اسابي 

(، ثم تقديم معلوماس تسسل الوصول إلى المحتوا 2.57)
(، نليه واي الترتيب 2.53الخاب  القدواس  متوسط اسابي )

الرا ع تعمد تكرار المقاطع الخاصة  الشخصياس القدو  
(، واي الترتيب الخامس جاا النشر 2.48ط اسابي ) متوس

المكثف لأ بار القدواس التي نتا عسا المستخدمون  متوسط 
(، واي الترتيب السادس جاا تقديم المشاهير 2.46اسابي )

(، واي 2.41بوصدسم نماذج للاقتداا  متوسط اسابي )
الترتيب السا ع جاا تسسيل التواصل مع الشخصياس التي 

(، واي الترتيب 2.38تداا بسا  متوسط اسابي )يمكن الاق
الثامن جاا التركيز على قدواس  عينسا لنشر أاكارها  متوسط 

 (.2.36اسابي )
النتائج الخاصة بالسؤال الثالث: ما طبيعة التأثيرات -4

التي يلعبها ويمارسها )الإنفلونسرز( المؤثرون على جمهور 
 الشباب في اتخاذهم كقدوة لهم؟ 
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( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لتقديرات العينة لطبيعة التأثيرات التي يمارسها المؤثرون )الإنفلونسرز( على 5جدول )
 جمهور الشباب في اتخاذهم كقدوة

المتوسط  العبارات م
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المستوى  المعياري 

 8 متوسط 8993. 1.851 أتخذ من شخصية المؤثرين مثلًا أعلى اي سلوكاتي 1
 6 مرتدع 8340. 2.626 يمثل المؤثرون طموااتي اي القدو  التي أتطلع إليسا 2
 4 مرتدع 9219. 2.707 يمثل أسلوي ايا  المؤثرين نمطاً أرغب اي اقتدائه  3
 5 مرتدع 8669. 2.681 أتأثر اكرياً  المحتوا الذم يقوم )الإندلونسرز( بتقديمه 4
 9 متوسط 8920. 1.829 لشخص المؤثر )الإندلونسر( بتقديمه أثة اي كل ما يقوم ا 5
 7 متوسط 8548. 1.997 اكتسبت  عض الصداس لمتا عتي للمؤثرين 6
 3 مرتدع 8727. 2.723 أ طط لأن أكون شخصاً مؤثراً  إندلونسر  اي المجتمع 7
 1 دعمرت 8479. 2.886 يُمثل المؤثر الشخصية القدو  لي اي الم الوصول للثراا  8
 2 مرتدع 8748. 2.809 أقوم  شراا السلع التي يعر سا المؤثرون  9

تو ي بياناس الجدول السابة المتوسط الحسابي 
س والانحراف المعيارم لتقدنراس عينة الدراسة لطبيعة التأثيرا

التي يمارسسا المؤثرون على وسائل التواصل الاجتماعي على 
كقدو ، وتبسر البياناس المستخدمين من الشباي اي اتخاذهم 

أن هناك تسعة مؤشراس لسذا التأثير، جااس ستة منسا عند 
(، مقابل 2.34مستوا )مرتدع(  متوسط اسابي نزيد على )

ثلاثة جااس عند مستوا )متوسط(   متوسط اسابي تراوح ما 
 (.2.34إلى أقل من  1.67بين )

سرز( وتبسر البياناس تنوع التأثيراس التي يمارسسا )الإندلون
على الشباي من مستخدمي وسائل التواصل الاجتماعي، اي 
اتخاذهم كقدو ، وواقاً للمتوسط الحسابي اإن الم الثراا المادم 
يمثل أول أشكال التأثير التي يمارسسا المؤثرون على الشباي 
ومن ثم اسي الدااع الأساسي لاتخاذهم قدو ، اصل هذا 

اي الترتيب الثاني  (، نليه2.88التأثير على متوسط اسابي )
تأثير المؤثرون اي تشكيل السلوك الاستسلاكي للشباي إذ يقبل 
مستخدمو وسائل التواصل على شراا ما يعر ه المؤثرون 

(،  ويصل 2.80واصل ذلك التأثير على متوسط اسابي )
تأثير )الإندلونسرز( على الشباي من مستخدمي وسائل 

ي إلى التخطيط لأن التواصل الاجتماعي إلى أنه نداع الشبا
يكونوا أشخاصاً مؤثرين عبر وسائل التواصل اي المجتمع، إذ 

(، كما يمارس 2.72اصل ذلك التأثير على متوسط اسابي )
المؤثرون تأثيرهم على الشباي من  لال تحديز رغبة الشباي 
للاقتداا  أسلوي اياتسم، واصل ذلك التأثير على الترتيب 

، ويمثل التأثر الدكرم (2.70الرا ع  متوسط اسابي )
 المحتوا الذم يقدمه المؤثرون على وسائل التواصل 
الاجتماعي المجال الخامس الذم يمارس من  لاله المؤثرون 
تأثيرهم على الشباي من مستخدمي وسائل التواصل 
الاجتماعي، وأ يراً اإن المؤثرين يمثلون القدو  التي نتطلع لسا 

صل، إذ اصل ذلك التأثير الشباي من مستخدمي وسائل التوا
 (.2.62على متوسط اسابي )

هل توجد فروق في لنتائج الخاصة بالسؤال الرابع: ا -5
لى عتقديرات عينة الدراسة لتأثير وسائل التواصل الاجتماعي 

ة القدوة لدى الشباب تعود لمتغيرات )النوع، التخصص، منطق
 السكن(:
 النوع: الفروق في تقديرات العينة وفقاً لمتغير 1-5
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 ( الفروق في تقديرات عينة الدراسة لدور وسائل التواصل الاجتماعي في تشكيل القدوة وفقاً لمتغير النوع )ذكور/إناث(8جدول )
العدد ن  النوع المحاور

=350 

المتوسط 
 الحسابي

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري 
 69193. 2.2922 172 ذكور الأول المحور

 56192. 1.8071 178 إناث 000. 7.212

 55737. 2.5026 172 ذكور الثاني المحور
 49595. 2.3858 178 إناث 000. 2.073

 75596. 2.2253 172 ذكور الثالث المحور
 63658. 1.6868 178 إناث 000. 7.218

لقياس الدروق اي تقدنراس عينة الدراسة لدور وسائل 
القدو  لدا الشباي واقاً التواصل الاجتماعي اي تشكيل 

لمتغير النوع )ذكور/إناث( استخدم البااث الا تبار 
الإاصائي )س( لقياس الدروق بين متوسطاس عينتين 
مستقلتين، وقد ألسرس نتائح الا تبار وجود اروق دالة 

( اي محاور الدراسة الثلاثة 0.01إاصائياً عند مستوا )
دا الشباي،  لياس )أدوار وسائل التواصل اي تشكيل القدو  ل

وسائل التواصل اي إبراز قدواس  عينسا، طبيعة التأثيراس التي 
يمارسسا )الإندلونسرز(، وقد جااس الدروق لصالي عينة 
الذكور، وهو ما يعني أن الشباي من الذكور أكثر تأثراً  الدور 
الذم تقوم  ه وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  

 لدنسم.
ي تقديرات العينة وفقاً لمتغير التخصص الفروق ف 2-5

 الدراسي:
 

 ( الفروق في تقديرات عينة الدراسة لدور وسائل التواصل الاجتماعي في تشكل القدوة وفقاً لمتغير التخصص الدراسي9جدول )
 التخصص المحاور

العدد ن 
=350 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدلالة قيمة )ت(
 المحور

 الأول

 40573. 2.6403 216 صاس نبريةتخص
18.0106 

.000 

 58901. 1.6765 134 تخصصاس تطبيقية

 المحور

 الثاني

 48957. 2.7977 216 تخصصاس نبرية
11.601 

.000 

 37830. 2.2233 134 تخصصاس تطبيقية

 المحور

 الثالث

 45714. 2.6126 216 تخصصاس نبرية
18.182 

.000 

 64292. 1.5413 134 تخصصاس تطبيقية

 
لقياس الدروق اي تقدنراس عينة الدراسة لدور وسائل 
التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي واقاً 
لمتغير التخصص الدراسي )تخصصاس نبرية/ تخصصاس 
تطبيقية( استخدم البااث الا تبار الإاصائي )س( لقياس 
تائح الدروق بين متوسطاس عينتين مستقلتين، وقد ألسرس ن

( اي 0.01الا تبار وجود اروق دالة  إاصائياً عند مستوا )
محاور الدراسة الثلاثة )أدوار وسائل التواصل اي تشكيل 
القدو  لدا الشباي،  لياس وسائل التواصل اي إبراز قدواس 

 عينسا، طبيعة التأثيراس التي يمارسسا )الإندلونسرز(، وقد 
برية، وهو ما جااس الدروق لصالي عينة التخصصاس الن

يعني أن الشباي من أصحاي التخصصاس النبرية أكثر تأثراً 
 الدور الذم تقوم  ه وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل 

 القدو  لدنسم.
التباين في تقديرات العينة وفقاً لمتغير مكان  3-5

 السكن:
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 كل القدوة وفقاً لمتغير مكان السكن:( التباين في تقديرات عينة الدراسة لدور وسائل التواصل في تش10جدول )
 الدلالة قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المحاور

 المحور

 الأول

 825. 2 1.650 بين المجموعاس

 452. 347 156.696 دا ل المجموعاس 162. 1.827

  349 158.346 المجموع

 المحور

 الثاني

 716. 2 1.431 بين المجموعاس

 278. 347 96.420 دا ل المجموعاس 078. 2.576

  349 97.851 المجموع

 المحور

 الثالث

 1.229 2 2.458 بين المجموعاس

 554. 347 192.355 دا ل المجموعاس 110. 2.217

  349 194.813 المجموع

لقياس التبانن اي تقدنراس عينة الدراسة لدور وسائل 
صل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي واقاً التوا

لمتغير مكان السكن )قرية/مدننة/  ادية(( استخدم البااث 
ا تبار تحليل التبانن الأاادم الاتجاه )أنواا(، وقد أكدس نتائح 
الا تبار أنه لا نوجد تبانن دال إاصائياً اي محاور الدراسة 

لقدو  لدا الشباي، الثلاثة )أدوار وسائل التواصل اي تشكيل ا

 لياس وسائل التواصل اي إبراز قدواس  عينسا، طبيعة 
التأثيراس التي يمارسسا )الإندلونسرز( يعود لمتغير مكان 

 السكن.
التباين في تقديرات العينة وفقاً لمتغير أنواع وسائل  4-5

 التواصل:

 
 ي تشكل القدوة وفقاً لمتغير مكان السكن:( التباين في تقديرات عينة الدراسة لدور وسائل التواصل ف11جدول )

 الدلالة قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المحاور

 المحور

 الأول

 8.035 5 40.173 بين المجموعاس

 344. 344 118.173 دا ل المجموعاس 000. 23.389

  349 158.346 المجموع

 المحور

 الثاني

 2.801 5 14.006 مجموعاسبين ال

 244. 344 83.846 دا ل المجموعاس 000. 11.492

  349 97.851 المجموع

 المحور

 الثالث

 9.905 5 49.527 بين المجموعاس

 422. 344 145.286 دا ل المجموعاس 000. 23.454

  349 194.813 المجموع

 

وسائل التواصل  لقياس التبانن اي تقدنراس عينة الدراسة لدور
الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي واقاً لمتغير وسائل 
التواصل الاجتماعي المستخدمة )توتير، سناي شاس، فيسبوك، 
إنستجرام، نوتيوي، تيك توك( استخدم البااث ا تبار تحليل 
التبانن الأاادم الاتجاه )أنواا(، وقد أكدس نتائح الا تبار وجود 

(  اي محاور 0.01ئياً عند مستوا معنوم )تبانن  دال إاصا

الدراسة الثلاثة )أدوار وسائل التواصل اي تشكيل القدو  لدا 
الشباي،  لياس وسائل التواصل اي إبراز قدواس  عينسا، طبيعة 
التأثيراس التي يمارسسا )الإندلونسرز( يعود لمتغير وسائل 

 التواصل الاجتماعي المستخدمة.
ل )شيفيه( لقياس اتجاه التبانن، كما كشف استخدام معام

أن التبانن كان لصالي مستخدمي السناي شاس وتويتر والتيك 
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توك مقابل  اقي وسائل التواصل التي يستخدمسا الشباي من 
عينة الدراسة )الفيسبوك والإنستجرام واليوتيوي(، وهو ما يعني 
أن السناي شاس وتويتر والتيك توك تعدّ أهم وسائل التواصل 

تماعي التي تمارس دوراً مسماً اي تشكيل القدو  لدا الاج
 الشباي من مستخدمي وسائل التواصل الاجتماعي.

 
 مناقشة النتائج والتوصيات: -6

 حثت هذه الدراسة اي مو وع وسائل التواصل 
الاجتماعي والقدو  لدا الشباي اي المجتمع السعودم، 

مناقشة أهم وطرات الدراسة ثلاثة أسفلة أساسية، ونأتي هنا ل
 ما  لصت إليه الدراسة من نتائح على النحو الآتي:

اي ما نتعلة  السؤال الأول اول طبيعة الأدوار التي 
تلعبسا وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا 

تنوع أدوار وسائل الشباي، كشدت النتائح الميدانية عن 
التي التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي، و 

جااس على النحو الآتي: عرض أنواع كثير  من القدواس، 
تشكيل الصور  الذهنية للمستخدم اول الشخصية القدو ، تعزيز 
القناعة  متا عة شخصياس معينة بوصدسا قدو ، تغيير 
القناعاس  السماس التي يجب أن تكون عليسا الشخصية 

تقليد سلوكاس القدو ، التمسك  قدو   عينسا، وأ يراً داع الشباي ل
 ومباهر مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي.

وتتدة نتائح الدراسة الراهنة مع ما  لصت إليه  عض 
( التي 2023نتائح الدراساس السا قة، منسا دراسة )كتاكت،

أكدس تأثير تطبيقاس وسائل التواصل على تكوين نموذج 
( Jenkins et all,2016القدو  لدا مستخدميسا، ودراسة )

ي ألسرس دور وسائل التواصل الاجتماعي اي إبراز قدواس الت
 ,Ryan عينسا أمام المستخدمين من الشباي، ودراسة )

Morgenroth,2015 التي أبرزس تأثير وسائل التواصل )
اي ربط الشباي  النماذج السلوكية للشخصياس القدو  التي 

 تبرزها تلك الوسائل.
سم الأدوار التي ومن زاوية التحليل السوسيولوجي يمكن ا

تقوم بسا وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا 
الشباي بوصف تلك الوسائل بوا ة للتعلم الاجتماعي، يكتسب 
المستخدمون من  لالسا أنماطاً سلوكية، وهنا تبرز اكر  التعلم 
 الملاابة اي  وا أن وسائل التواصل الاجتماعي و اصة 

توك تعتمد  شكل أٍساسي اي  السناي شاس وتويتر والتيك
عر سا للنماذج القدو  على الاتصال البصرم عبر الوسائط 
المتقدمة )مقاطع الديدنو( أو ما يعرف  الريلز، وهي مقاطع 
مصور  قصير  لا نتجاوز مد  عر سا دقيقة وااد ، وبعض 
التطبيقاس تعطي مد  أطول لتلك المقاطع، مما يكسب تأثير 

تخدمين من الشباي ااعلية كبير  مقارنة تلك الوسائط على المس
 الأشكال الأ را من التواصل مثل الصور والتغريداس 

 المكتوبة.
وواقاً لنبرية التقاري مع المشاهير لبراون وبينستون 
تكتسب أدوار وسائل التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  
لدا الشباي ااعلية كبير  نبراً للتقاري الذم يحدث بين 

ن تلك الوسائل ومو وعاس الاتصال التي تعر سا مستخدمي
عبر وسائطسا المتعدد ، وهو ما يقودنا إلى النتائح الخاصة 
 السؤال الثاني والذم دار اول  لياس وسائل التواصل 
كموجساس قيمية اي إبراز قدواس  عينسا، ايث كشدت النتائح 
 عن أن هناك ثماني  لياس اازس تقدنراً مرتدعاً من قبل عينة
الدراسة وهي: الدعم المادم لمشاهير وسائل التواصل، التنوع 
اي أساليب عرض القدواس والأشخاب المؤثرين، تقديم 
معلوماس تسسل الوصول إلى المحتوا الخاب  القدواس، تعمد 
تكرار المقاطع الخاصة  الشخصياس القدو  ، النشر المكثف 

صدسم نماذج لأ بار القدواس التي نتا عسا، تقديم المشاهير بو 
للاقتداا، تسسيل التواصل مع الشخصياس التي يمكن الاقتداا 

 بسا، وأ يراً التركيز على قدواس  عينسا لنشر أاكارها.
تعمل الآلياس السا قة بوصدسا موجساس تستسدف صناعة 
قدواس  عينسا لدا الشباي من مستخدمي وسائل التواصل 

س لإاداث ما الاجتماعي، وتعمل تلك الآلياس بوصدسا موجسا
يمكن أن نطلة عليه التقاري مع مشاهير تلك الوسائل، والتي 
تقدمسم بوصدسم قدواس، ويعمل هذا التقاري على إقامة صلة 
قوية بين الشباي من مستخدمي وسائل التواصل وبين تلك 
القدواس الااترا ية، ايرا الشباي اي أندسسم انعكاساً لصور  

 تلك القدواس الااترا ية.
مكن اسم تلك الآلياس وما سبقسا من أدوار لوسائل ولا ي

التواصل  معزل عن الدور الكبير الذم يمارسه المؤثرون 
)الإندلونسرز( على مستخدمي هذه الوسائل، ايث كشدت 
النتائح الميدانية عن أن هناك ستة مؤشراس مؤكد  على الدور 
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الداعل الذم يمارسه هؤلاا المؤثرون على تشكيل القدو  لدا 
الشباي من مستخدمي وسائل التواصل الاجتماعي، جااس 
هذه المؤشراس على النحو الآتي: الم الثراا المادم يمثل أول 
أشكال التأثير التي يمارسسا المؤثرون على الشباي ومن ثم 
اسي الدااع الأساسي لاتخاذهم قدو ، تأثير المؤثرين اي تشكيل 

ى التخطيط لأن السلوك الاستسلاكي للشباي، داع الشباي إل
يكونوا أشخاصاً مؤثرين عبر وسائل التواصل اي المجتمع،  
تحديز رغبة الشباي للاقتداا  أسلوي اياتسم، التأثر الدكرم 
 المحتوا الذم يقدمه المؤثرون، وأ يراً اإن المؤثرين يمثلون 
 القدو  التي نتطلع لسا الشباي من مستخدمي وسائل التواصل.

يقوم  ه المؤثرون على وسائل  ويمكن اسم الدور الذم
التواصل الاجتماعي اي تشكيل القدو  لدا الشباي من ثلاثة 
جوانب أساسية: الأول: أن وسائل التواصل الاجتماعي تقدم 
هؤلاا المؤثرين بوصدسم نموذجاً للتعلم الإنساني، اتلك الوسائل 
تعمل على تواير نماذج للقدو  تتوااة والسماس والخصائص 

وم الشباي اي هذه المرالة العمرية. والجانب التي تستس
الثاني: أن تلك الوسائل تصنع بيفة نشطة للتقليد، بيفة 
تحاصر المستخدمين وتداعسم إلى التقليد الاجتماعي لكل ما 
يطراه المؤثرون على تلك الوسائل من عاداس وتقاليد 
وهواياس وأاكار. أما الجانب الثالث ايتمثل اي أن وسائل 

الاجتماعي تحدث ما يمكن أن نطلة عليه بيفة  التواصل
للتقاري بين المستخدمين والمؤثرين النشطين على تلك 
الوسائل. وواقاً لنبرية التقاري يحدث نوع من تقاري الذواس 
بين المستخدمين وهؤلاا المشاهير، فيعمد الشباي إلى تبني 
سلوكاس هؤلاا المشاهير إ ااة إلى قيمسم، ويدضي ذلك إلى 

يطور المستخدمون ما أطلة عليه براون وبينستون  إعاد   أن
تعري  الذاس  وهي عملية تصنع نوعاً من التماهي بين 
شخصية المستخدمين وشخصياس المشاهير على وسائل  
التواصل، تنتسي تلك العملية  اتجاه وا ي من قبل الشباي 
نحو تبني صداس و صائص المشاهير وإعاد   إنتاج تلك 

 من  لال ذواتسم الاجتماعية. الشخصياس 
 

 التوصيات:
نشر الوعي لدا افة الشباي اول دور مواقع التواصل -

 الاجتماعي وإرشادهم للاستخدام الأمثل لسذه المواقع.
 رور  عمل دوراس تدريبية لدفة الشباي هداسا تطوير  -

مساراتسم اي استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لخدمة 
 قضاياهم.
ى رأسسا تعمل المؤسساس الثقافية العربية وعل رور  أن -

المنبمة العربية للتربية والثقااة والعلوم على و ع ميثاق 
أ لاقي للتعامل مع وسائل التواصل الاجتماعي مع التركيز 

 على افة الشباي.
همية توعية الأسر  أهمية متا عة الأبناا اي أ  -

 استخداماتسم لوسائل التواصل الاجتماعي.
وم المؤسساس الدننية بدورها اي تضمين الخطاي أن تق -

الدنني ) طب الجمعة على سبيل المثال( ما نسدف إلى 
تعري  الشباي  الجوانب السلبية الناجمة عن الانقياد الأعمى 
للمؤثرين على وسائل التواصل الاجتماعي، و رور  تبني وجه 
نبر نقدية اي التعامل مع ما يقدمه هؤلاا المؤثرون من 

  واً.محت

 
 المصادر والمراجـع

 

 
 
 

(. أستاذ الجامعة: القدو  والمثل صداته 2019) إبراهيم، د.
مجلة كلية التربية جامعة ومساراته المسنية كما نراها طلا ه، 

 .492-457(، 26، )بورسعيد
(. القدو  كما ندركسا المراهقون 2018بله، و. ووهبه، س.)

، لاقتصاد المنزليمجلة اوعلاقتسا  مساراتسم الشخصية، 
8(4 ،)522-578. 

مشاهير في التواصل.. قدوة سيئة (. 2019بن طرف، أ. )

م، متاح على 5/10/2019، مقال منشور بتاريخ للمراهقين
 الرا ط: 

https://www.alqabas.com/article/5713900   
أثر استخدام شبكات (. 2018، ع. ) بن مريم، أ. واريطس

التواصل الاجتماعي في منظومة الأخلاق لدى المراهقين: 
دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ ثانوية هلال عبدالله 

، رسالة ماجستير غير منشور ، الجزائر: جيجل -بلغيموز

https://www.alqabas.com/article/5713900
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 جامعة محمد الصدنة بن يحيي. 
د الطلابي اي (. دور الإرشا2020التركستاني، ح. وأكرم، ه.)

تنمية التصور عن مدسوم القدو  لدا طالباس التعليم العام 
مجلة العلوم  محاابة جد  اي المملكة العربية السعودية، 

 . 165-140(، 30)4، التربوية والنفسية
أثر استخدام وسائل م(. 2020جمعية الاجتماعيين العمانية )

لعماني التواصل الاجتماعي على تنشئة الطفل في المجتمع ا
سلطنة عمان:  )التعليمية، الاجتماعية، النفسية، الصحية(،

 وزار  التنمية الاجتماعية. 
(. درجة توار سماس المعلم القدو  اي التربية 2019الحربي، م.)

الإسلامية لدا أعضاا هيفة التدريس اي الجامعة الإسلامية 
المجلة العلمية  المدننة المنور  من وجسه نبر الطلاي، 

 . 164-122(، 4)35، ة التربية جامعة أسيوطلكلي
(. دور المؤثرين الاجتماعيين اي الحيا  اليومية 2022اليم، ر.)

للشباي المصرم  دراسة ميدانية على عينة من الشباي 
(، 1)26، مجلة الدراسات الإنسانية والأدبيةالجامعي ، 

556-591. 
وأثرها  (. الممارساس السلوكية لشخصية القدو 2020الخلف، ا.)

(، 65، )مجلة الخدمة الاجتماعيةعلى الطلبة الجامعيين، 
1-29. 

م(. الشباي بين الحاجاس 2015دبله، ع. وعباسي، م. )
 .50-37(، 16، )مجلة علوم الإنسان والمجتمعوالمشكلاس، 
تقرير وسائل التواصل الاجتماعي في (. 2024راجي للبرمجة )

 ط الآتي:. متاح على الرا م2023السعودية للعام 
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8

%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-

%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B

5%D9%84-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%8

5%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-

%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/  

 مجلة بحوث(. الشباي وأهميته اي المجتمع، 2016رجب، م. )
 . 941-924(، 106، )كلية الآداب جامعة دمنهور
(. نماذج القدو  اي عصر 2018السالم، ه. والبكر، ف.)

مجلة البحث العلمي الإنترنت لدا طالباس المرالة الثانوية، 
 . 352-315(، 19، )في التربية
(. استخدام الأنشطة التنموية  مراكز الشباي 2022السيد، ي. )

وسائل التواصل الاجتماعي، اي تنمية الوعي  مخاطر 
(، 5)38، جامعة أسيوط –المجلة العلمية بكلية التربية 

103-149 . 

، تصورات القدوة لدى الطالب الجامعي(. 2022شاشة، ل. )
رسالة دكتوراه غير منشور ، قسم علم الاجتماع، كلية العلوم 
-الإنسانية والاجتماعية. الجزائر: جامعة محمد لمين د اغين

 . 2سطي 
(. شبكاس التواصل الاجتماعي وتأثيرها 2015عبد المعطي، أ. )

على مسارتي التداوض التربوم والعلاقاس التبادلية 
البينشخصية لدا معلماس رياض الأطدال  كلية التربية: 

جامعة  –المجلة العلمية بكلية التربية دراسة تقويمية، 
 . 676-532(، 1)31، أسيوط

تراجع القيم وتردي أحوال في ظل (. 2017عبدالغني، ه. )
، تحقية صحدي الشباب أهمية حضور القدوة في حياتنا
م، 6/10/2017منشور  جريد  الأهرام المصرية بتاريخ 

 .47786، العدد 142السنة 
(. تعرض المراهقين اي مصر لوسائل 2023عثمان، أ. )

الإعلام التقليدية والرقمية وعلاقته  مدسوم القدو  لدنسم، 
 .227-155(، 83، )صرية لبحوث الإعلامالمجلة الم
(. العوامل المساعد  على التربية  القدو  2022العجمي، ح. )

من وجسه نبر مجموعة من التربويين: دراسة استطلاعية 
-187(، 26)3، المجلة العربية للقياس والتقويمنوعية، 
222 . 

(. مواصداس الطالب القدو  ومدا تمثلسا لدا 2017العيبان، إ. )
بة جامعة شقراا من وجسه نبر أساتذتسم: دراسة ميدانية طل

مجلة على كلياس العلوم الطبية والتطبيقية وكلياس التربية، 
 . 24-1(، 19، )دراسات نفسية وتربوية

(. لاهر  التقليد لدا طلاي المرالة 2016غولي، ح. )
المتوسطة من وجسه نبر المدرسين )الأمساس والمعلماس(، 

 . 288-255(، 218، )مجلة الأستاذ
م(. أنماط القدو  2020الدرسيس، أ.، زيدان، أ. وبن نوسف، م. )

 .167-148(، 21، )مجلة القلمودورها التربوم، 
(. تعرُض المراهقين للحسا اس الجاد  على 2023كتاكت، س. )

تطبيقاس الديدنو ودورها اي تشكيل اتجاهاتسم نحو نماذج 
 . 600-545(، 25، )افةالمجلة العلمية لبحوث الصحالقدو ، 
(. القدو  الحسنة وأثرها على الدرد والمجتمع، 2022كنيدل، س. )

 . 91-81(، 6، )مجلة الجمعية الليبية لعلوم التربية
(. تأثير النموذج القدو  اي الأالام 2017كيلاني، ح. )

السنيمائية المصرية على اتجاهاس الشباي اي المجتمع 
، ث الإذاعة والتليفزيون المجلة العلمية لبحو المصرم، 

(12 ،)85-134 . 
(. الشباي: قراا  اي مقارباته و صائصه، 2016لولي، ح. )

https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
https://rageh.net/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9/
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 . 73-52(، 19، )مجلة المربي
(. مواصداس المعلم القدو  اي  وا معطياس 2019محمد، ع. )

مجلة المعرفة الدكر التربوم الإسلامي: دراسة تحليلية، 
 .141-91(، 13، )التربوية
(. ااعلية تولي  وسائل الإعلام التربوم اي 2017)مزروع، ر. 

إنتاج املة لتعزيز صور  القدو  لدا تلاميذ المرالة 
، ةالمجلة المصرية لبحوث الإعلام جامعة القاهر الإعدادية، 

(61 ،)473-533 . 
م(. القدو  كما تدركسا عينة من المراهقين 2020مصطدى، س.)

مجلة ندسية لدنسم، وعلاقتسا  كل من الانتماا واللياقة ال

 . 389-309(، 3، )العلوم التربوية
، نتائج الإحصاء الوطنيم(. 2022السيفة العامة للإاصاا. )
 المملكة العربية السعودية.

خطة التنمية التاسعة )الشباب م(. 2017وزار  التخطيط )
 المملكة العربية السعودية. والتنمية(،
تقديم القدو   م(. دور وسائل الإعلام اي1995وهبي، س. )

للشباي الجامعي: دراسة ميدانية على عينة من طلاي 
، مجلة كلية الآداب جامعة سوهاجالجامعة  سوهاج، 

19(1 ،)293-335. 
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Social Media and Role Models among Saudi Youth: A Field Study 

 

Abdullah Suliman Alqefari* 

 

ABSTRACT 

This study addresses the impact of social media on shaping role models among youth in Saudi 

society. The study used the social survey method with a sample to analyze the views of young people 

regarding the influence of social media on role models. It found that social media plays various roles 

in shaping role models, such as presenting multiple examples, forming the user's mental image of a 

role model, strengthening the youth's attachment to certain figures, and pushing them to imitate the 

behaviors of social media celebrities. The study emphasizes the role of social media in highlighting 

certain role models and their influence on users. It revealed eight mechanisms that contribute to 

directing youth to emulate social media celebrities, including the financial support provided to 

celebrities and the repeated exposure to their content. The study also showed the influence of social 

media influencers on the behaviors and orientations of young people, as these platforms help create 

an environment that encourages social imitation and fosters closeness between youth and influencers. 

According to the "self-redefinition theory," this closeness drives youth to adopt the traits and 

behaviors of their virtual role models. The study concludes with several recommendations, including 

raising awareness among youth about the role of social media, guiding them to use it responsibly, and 

strengthening the role of cultural and religious institutions in directing youth to consume content 

critically rather than blindly following trends. 

Keywords: Social Media, Saudi Youth, Role Models. 
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